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Grundlage der Vorlesung

Learning & Memory: An Integrative Approach
Davis A. Lieberman
Wadsworth Publ., 2003

The Principles of
Learming and Behavior
ACTINE LEGANINE TDITIGN

The Principles of Learning and Behavior (5th ed)
Michael Domjan
Wadsworth Publ., 2003
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Sinn von Lerntheorien

Lerntheorien sind Lerntheorien erklaren
allgemeingultige Aussagen Verhaltensweisen, machen
uber die aber auch Vorhersagen
Gesetzmaligkeiten im uber kunftige

Erwerb von Wissen! Verhaltensweisen.

Anwendung Phobien Anwendung: Padagogik
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Lernpsychologie: Wichtige historische Positionen

Behaviorismus

Nur die direkte Beziehung zwischen Reiz und Reaktion
Kann untersucht werden.

Psychologie beschrankt sich auf die Identifikation der
Umweltvariablen, die das Verhalten determinieren.

Reiz / Umwelt Verhalten

Black Box
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Lernpsychologie: Wichtige historische Positionen

=

Kognitive Psychologie

Obwohl wir die kognitiven Prozesse nicht beobachten
kénnen, sind diese prinzipiell untersuchbar. Der Vorteil
ist, dass die Systemablaufe besser verstanden werden
und damit auch madgliche Defizite.
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Definitionen

Regelegerechte Buchstabentolge: TSXXVSPDP

Regelverletzenden Buchstabenrethentolge: TSPTTXP
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Definitionen
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Definitionen
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Effekte wiederholter Reizdarbietung

Habituation:

Nachlassen der
Orientierungsreaktion auf
wiederholte Reize.

HABITUATION

|
| ’/ Movel Display

Looking Time

Familiar Display
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Presentation
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Effekte wiederholter Reizdarbietung

Yy

Habituation:

Nicht nur auf reine autonome Reaktionen beschrankt,
sondern auch assoziiert mit Praferenzen.

4+ Speichelfluss 4+ Rating

v
\ 4
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Effekte wiederholter Reizdarbietung

=

Habituation bei Sniffy

. ‘ Sensitivierung bei Sniffy
Repetetive Wiederholun - _ :
: i . 2 >, ' ,\ Repetetive Wiederholung
eines Gerausches (60 dB ‘ﬂ* : .
) : eines Gerausches (80 dB
Lautstarke) ruft eine = ﬂ“x;

\*-\-...E

_ Lautstarke) ruft eine
Verringerung der Startle- y
_ Verstarkung der Startle-
Reaktion hervor. :
Reaktion hervor.

A 60 dB 4 80 dB

v

v
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Effekte wiederholter Reizdarbietung

=

Zwei — Prozess - Theorie

Fa+
A A — ———
Fa-+ _ _ -
- Die Prozesse sind "
-=7 nicht exklusiv g
’ d '// Net
~— > sondern : >
% Net ) "t..
", konkurrieren.
Tt Supp- Supp-
Habituation Sensitivierung
Starkere Suppressions- als Starkere Fazilitations- als
Fazilitationstendenz im Verhalten Suppressionstendenz im Verhalten

Habituation soll im S-R-System stattfinden (spezifische Reaktionen).

Sensitivierung im Energetisierungssystem des Organisimus (Aktivierung).
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Assoziationen — und ihre Geschichte

Descartes:

Direkte, unwillkurliche
Reaktionen: Reflexe

Willklrliches Verhalten:
Mentaler Prozess, der
uber die Zirbeldruse
den Korper aktiviert
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Assoziationen — und ihre Geschichte

Gesetze der Assoziation

1) Kontiguitat: Ereignisse, die in einer zeitlich eng
aufeinander folgen, werden assoziiert

2) Frequenz: Je haufiger zwei Ereignisse
aufeinander folgen, desto starker werden sie
assoziiert.

3) Intensitat: Ist ein Ereignis mit einer starken
John Locke: emotionalen Regung begleitet, so ist die
Britischer Empirismus Assoziationen mit einem begleitenden Ereignis

umso starker
Modell: tabula rasa
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Pawlows konditionierte Reflexe

=

Ivan Pawlow (1849-1936)
Russischer Physiologie

Schwerpunkt:
Verdauungsprozesse
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Pawlows konditionierte Reflexe

;
Visuelle & Tonale
Reprasentationen

ﬁ .

B 1998 John Yesko

Grundlagen: Klassische KonditionierungFachbereich, Titel, Datum 17



Pawlows konditionierte Reflexe

Pawlows experimentelles Design

-Isolierter Raum, der alle ablenkenden
visuellen und auditiven Reize
unterbindet.

-Hund wird in eine Geschirr
eingespannt.

-Der Speichelfluss aus der Fistula wird
direkt abgeleitet und gemessen

Erstes tierpsychologisches Labor, dass
alle wesentlichen
Isolationsbedingungen berucksichtigt.
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Pawlows konditionierte Reflexe

, US (FLEISCH) — UR ( SPEICHEL)
CS ( TON)

L)) e ——— » CR ( SPEICHEL)
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Pawlows konditionierte Reflexe

Extinktion

Rl
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Pawlows konditionierte Reflexe

Extinktion

il

T

Spontanerholung

—— Acguisition

au —— Extinction
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Pawlows konditionierte Reflexe

=

Konditionierte Inhibition (1)

Phase 1: Exzitatorische Verbindung

+
CS (TON) —— US (FLEISCH) zwischen CS und US wird aufgebaut

Phase 2: Bei CS(alleine) wird eine
zweite inhibitorische Verbinung zu
dem US aufgebaut. Die andere
Verbindung bleibt bestehen

+
CS ( TON) —— US ( FLEISCH)

+ Phase 3: Sind die exzitatorische und
die inhibitorische Konnektion gleich
stark, so wird die konditionierte
Reaktion gehemmt.
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Pawlows konditionierte Reflexe

v US ( FLEISCH) — UR ( SPEICHEL)

CS (TON)v wrormesmseesss

CS ( TON+LICHT)

CS (TON) -=rrmmmmmmmmmmmneene s » CR ( SPEICHEL)
CS ( TONA+LICHT)---------------- >
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Pawlows konditionierte Reflexe

Andere Phanomene: Konditionierung 2. Ordnung
Nach Pawlow das Ergebnis einer doppelten Assoziationskette
1. Quadrat — Metronom

2. Metronom - Fleisch

Mepltonomie

..f"f Fooc salivarian
o
! Followed by E icit:
Eee——— === "3}
Condiicned stimulus (C5) Unconditioned stimulus (LS Unconditioned rasaonse (URI
Black square
~—~ Salivatizn
) 11.-"‘
Followed by Elicits
== = —~ —— — 3 s
Second-order stimulus Conditioned stimulus (05 Conditioned resparse (TR
Salivation
Elicits
|| Second order stimulus Conditioned respanse (CR)
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Pawlows konditionierte Reflexe

Drrope of savva ellcred

=

Andere Phanomene: Generalisierung

CS (1000 Hz) wird mit US assoziiert. Nach der Konditionierung lost
aber auch ein CS von 1100 oder 1200 Hz den CR aus. Nach Pawlow
ein evolutiver Vorteil, da wir selten dem gleichen CS ausgesetzt sind.
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Pawlows konditionierte Reflexe

e ——
CR- Starke

CS+ (HOHER TON)  — US ( FLEISCH)
CS- (NIEDRIGER TON) —>
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Konditionierung und Kontrollgruppen

| — Watson & Rayner (1920): —
Konditionierung des kleinen Albert (9 Monate)

CS (weil3e Ratte) + US (Larm) -> UR (Angst)

T> "“
Sight of Rat By Loud Moise . .
Nach wenigen Trials konnte

das Erscheinen der Ratte
schon Angst-Reaktionen
evozieren

He sees a white wal
Larraca §4M Drmicpmt e Gopmgie § 1908 siotans ' Bl Carmenics Inc /0 7 gt snvad.

UR

Faar

CR
Kleines Problem: Die : P
Angstreaktion o L
generalisierte auch sehr Rat 7 Litt!te1
schnell auf Pelztiere im : E Albert's

: i i Generalized

Allgemeinen 5 : Fear

Other stimuli similar
to rat (rabbit, fur coat)
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Konditionierung und Kontrollgruppen

=

Alternativerklarungen: Sensitivierung (Sensitization)

Hat die Ratte vielleicht von Beginn an eine leichte Angstreaktion
induziert, die durch die wiederholte Darbietung verstarkt wurde?

A C A
5 80 dB S Ratte
Q -
5 <
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Konditionierung und Kontrollgruppen i

=

Pseudo-Konditionierung

CS — US Alternativerklarungen:
Pseudo-Konditionierung

Die Starke der CR kann auch
eine Funktion der Zeit sein —
und nicht von der Zahl der
CS-US-Kopplungen abhangen.

Grund: Die alleinige
Wiederholung des CS macht
die Reaktion starker (siehe
Lidschlag-Reflex).

v
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Konditionierung und Kontrollgruppen

Ideales Kontrollgruppendesign

CS US CS US CS US
[ [ 1.
CS US CS US CS

Ideales Kontrollgruppendesign: Ungepaarte Kontrollgruppe

Die KG erhélt die gleiche Zahl von CS-US-Prasentationen, aber ihre zeitliche
Kontiguitat reicht nicht aus, um eine Assoziation zu bilden.

Anstieg der CR geht hier auch Sensitivierung oder Pseudo-Konditionierung zuruck.
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Typen von konditioniertem Verhalten

Autonome Reaktion

Autonome Reaktionen:

% Blutzuckerspiegel

aled bfﬂﬂ.!:
5\\“""_51 E‘f“-ﬂgen m}h

Das sympathische Nervensystem kann
die Freisetzung von Glykogen
stimulieren und damit den
Insulinhaushalt beeinflussen.

Mulatag sgrmane™
. “feiyeogen
T

e
—

r

F

St mulate
ff/’ ?u::'a: u:\tuha

s ol cm blood

M S Tieaue Celle

*

Siegel (1972) konnte zeigen, dass die

fortgesetzte Injektion von Glukose zu
[miele, dney, fat)
x\ \] o einer Konditionierung der
N Blood : .. ..
= ‘Lowers Sugar Insulinausschittung flhrt.
Sugar
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Typen von konditioniertem Verhalten

PERCENT ENHANCEMINT OR MHIBMON OF BRAN-REWARD (1560,

Autonome Reaktion

" 'A
L] L 1 T mT.TTET .I ml.'rl3 L] A n’*‘f‘“l L] n"ﬁ“"‘sl
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g 20 F < 80
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10+ § R EDL
0 —%?* i L 3 100
=10} m 4110
% -20 | 4120
£
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S =40 I . |
1 35 1:52& 13523 01352 1.'.511

 HOURS POS'I' IMJECTION

(W) OIOHSIHHL INZHHND QEYMIH-Nved

Autonome Reaktionen:
Schmerz

Grol3es Problem der Schmerztherapie
iIst die Morphium-Toleranz.

Grundlage: Der Korper versucht das
Schmerzsignal weiter zu vermitteln,
was zu einer Hyperalgesie flhrt.

Siegel (1975): Injektions-Vorgang
alleine fuhrt zu Hyperalgesie

Siegel (1984): Verandertes Setting
kann zu Uberdosierung fuhren.
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Typen von konditioniertem Verhalten :
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Konditionierte Bedurfnisse

Sexuelle Erregung
Rachman & Hodgson (1968):
7 mannliche Probanden

US = Aktfotos von Frauen
CS = braune Lederstiefel
UR/CR = Erektion

Nach 30 Paarung zeigten 5/7 Manner
sexuelle Erregung bei der Prasentation
von Stiefeln, die z.T. generalisierte.
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