
Identität sensu BLASI 

 
 

Unity (Erfahrung der Einheit der Person, innere Konsistenz) 

 

Othernesse (Erfahrung des Anderssein) 

 

Identity (Übereinstimmung von Überzeugung(en) und Tun) 

 

Agency (Täter sein, für sein Tun und Lassen verantwortlich sein) 

 

 

 

 

 

Stufen der Identitätsentwicklung 

sensu BLASI 

 
 

1. Stufe 

Konformist - Rollenidentität 

 

2. Stufe 

Gewissensorientierter Konformist - beobachtete plötzlich 

wahrgenommene Identität 

 

3. Stufe 

Gewissensorientierter Mensch - erarbeitete Identität 

 

4. Stufe 

Autonomer Mensch - Identität als Authentizität 


