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9 Das Lesen und das Arbeiten mit Texten s 9.1 Einiges Wissenswerte iiber das Lesen
Worum geht es im 9. Kapitel? | Vorbedingung fiir jedes Lesen ist Mustererkennung durch visuelle

Wahrnehmung. Die Mustererkennung wird mit simultan ablaufenden
Prozessen erklirt, die in den Modellen der Daten- sowie der Konzept-
steuerung dargestellt werden (vgl. Abbildung 16). Einerseits werden

,Die Studierenden lesen nicht mehr*, lautet cine hiufig geiiufierte

Klage iiber die Textarbeit in den Seminaren. ,,Wir haben wochentlich ‘ Sinnesreize, beispielsweise die drei Striche eines ,,A* als eine Figur
Hunderte von Seiten lesen miissen®, schwadroniert mancher Profes- (Buchstabe ,,A") gesehen, andererseits verfiigen Leser dank ihres Ge-
sor der Sozial- oder Geisteswissenschaften und macht damit seine : dichtnisses iiber ein Repertoire an Buchstaben und gebriuchlichen
Erwartungen deutlich. — Nicht wegzudiskutieren ist andererseits, daf3 Wortern, die sie interpretierend und kontextabhiingig an den Text her-
das Lesen immer noch eine grundlegende Tétigkeit im wissenschaft- anbringen.

lichen Arbeitsprozef ist, die nicht vernachléssigt werden darf. Denn ~

die meisten Ergebnisse der Wissenschaften liegen nun einmal nur in ; Abbildung 16:  Datensteuerung und Konzeptsteuerung

schriftlicher Form vor.
Nach STARY/KRETSCHMER (1994, S. 38f.) werden von Studie-
renden folgende Lese-Probleme benannt:

e JIch habe keine Lust zum Lesen. 5 Datensteuerung
o Ich verstehe nicht — oder nicht vollstindig —, was ich lese (Lexi- Reiz 5 Wahrnehmung
kon, Syntax, Abstraktion, Inhaltsbezug). ~ f ~

e Ich kann nicht in eigenen Worten wiedergeben, was ich gelesen i A [:i} Mae[{::(lr;lszlls- Figurale
habe. ; ::fQ Synthese :)

e Ich kann mir den gelesenen Stoff nicht einprigen.* /] +\ +- ) J

i
In diesem Kapitel, das zumindest fiir die letzten drei Probleme Strate- :
gien aufzeigt, erfahren Sie Wissenswertes iiber dic komplexe Titig- ,
keit des Lesens und unterschiedliche Lesetechniken, zwischen denen, !
je nach Zweck der Lektiire gewechselt werden sollte. Im Mittelpunkt Konzeptsteuerung
dieses Kapitels steht die bewihrte ,Finf-Schritt-Methode (SQ3R)*
des lernenden Durcharbeitens von Texten. Dariiber hinaus finden Sie

Informationen {iber Textsorten und -strukturen sowie ausfiihrliche Suche Vergleich

Hinweise zum Unterstreichen, Randnotizen vornehmen bzw. zum A (@C‘_i) Reizmerkmale <: — 7 Identifizierung :>
Herausschreiben von Textinformationen. Da das Gehirn denkokono- ,

misch vorgeht, kommt es darauf an, Texte mit Hilfe einer Fragestel- e J

lung zu lesen, wichtige von unwichtigen Textinformationen zu schei- akli‘[iel:ren ﬂ

den, Argumentationsstrukturen nachzuvollziehen, Ungereimtheiten
und Liicken zu suchen sowie das Erarbeitete durch Umsetzung in ei-
gene Worte und Superzeichen wie z.B. Schaubilder festzuhalten.

Gedicht-
nis
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Letzteres zeigt, daBl ohne ein Vorwissen kein Text richtig verstanden
werden kann. Vorinformation ist deshalb so wichtig, weil der Mensch
das Bestreben hat, nur die Informationen aufzunehmen, die fiir ihn
Sinn machen und nicht allzu fremd sind. Wenn Sie beispielsweise
durch eine Relevanzpriifung (s. S. 145ff.) bestimmte Informationen
aufgenommen haben (nach denen Sie aktiv gesucht haben), tritt beim
wiederholten Lesen ein Wiedererkennungseffekt ein. Wenn Sie Fragen
zu den Textiiberschriften generieren, dann haben Sie Erwartungen an
den Text, nach denen Sie aktiv suchen. — Nebenbei bemerkt, verfiigt
das Gehirn iiber eine Fehlerkorrektur, mit deren Hilfe es nach einem
(kontextabhidngigen und individuell unterschiedlichem) Wahrschein-
lichkeitsprinzip Fehler ausgleicht, so daf auch ein Text mit verstiim-
melten Buchstaben (z.B. eine schlechte Fotokopie) noch entschliisselt
werden kann. Das klappt sogar beim Wglssn smtlchr Vokale! (Die
Fehlerkorrektur verursacht allerdings auch, daB man in selbstverfaten
Schriften viele Tippfehler {ibersieht. Man kennt seinen Text schon zu
gut.)

Bevor die Lesetechniken vervollkommnet werden, konnen mit ei-
nigen Tips Fehler vermieden’ werden, die nicht nur Studienanfinger
begehen: Manche

tragen — trotz Fehlsichtigkeit — keine Brille oder Kontaktlinsen
sorgen nicht fiir eine reflexfreie, ausreichend helle Beleuchtung
lesen Wort fiir Wort

sprechen die Worte leise mit (sie subvokalisieren)

lassen Schaubilder aus (obwohl ein Bild oft mehr sagt als viele

Worte)
e gehen ohne sachliche Vorinformation und Fragestellung an einen
Text heran.

® o © & ©

Beim Lesevorgang wandern die Augen nicht kontinuierlich, sondern
ruckweise durch die Zeilen (vgl. Abbildung 17). Diese Ruhepunkte
bezeichnet man als Fixationen.

Abbildung 17: Augenbewegungen beim Lesen
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Die Anzahl der Fixationen kann man verringern, indem man mit dem
Finger als Schrittmacher unter der Lesezeile in Leserichtung entlang-
streicht. AuBerdem soll damit ein Zuriickgehen der Augen vermieden
werden, was nicht nur beim Lesen aufhiilt, sondern auch ein Zeichen
mangelnder Konzentration ist. Wenn das nach ca. 45 Minuten auftritt,
ist eine Pause angebracht (s.a. S. 64). Bemerken Sie ein Zuriick-
schweifen der Augen schon nach zehn Minuten, ist vielleicht eine Un-
terbrechung hilfreich, in der Sie sich fragen, warum dies geschieht
(z.B., weil Sie an etwas anderes denken). Wenn Sie weiterlesen wol-
len oder miissen — sollten Sie Ihre Motivation stirken, gerade diesen
Text jetzt lesen zu wollen, z.B., indem Sie sich eine kleine Belohnung
aussetzen; s. S. 67f..

Falls Sie Wort fiir Wort subvokalisieren, verlangsamt sich Ihre Le-
segeschwindigkeit, denn das Mitsprechen vollzieht sich langsamer als
das Lesen. Versuchen Sie diese Angewohnheit durch Umstellung des
Wahrnehmungsmechanismus von Wortkldngen auf Wortbilder abzu-
schwichen. Ob eine véllige Umstellung auf Wortbilder angesichts des
phonemischen Charakters des Kurzzeitgedichtnisses (s. S. 58) emp-
fehlenswert ist, insbesondere! fiir eher auditiv Lernende, muB bezwei-
felt werden.

Dariiber hinaus konnen Sie

e die Anpassungsfihigkeit Ihrer Augen durch Augengymnastik ver-
bessern, indem Sie z.B. eine lingere Zeit abwechselnd in die Ferne
schauen und dann ein Nahziel in etwa 30 cm Abstand fixieren.
Nach einiger Zeit werden Sie Anzeichen eines Muskelkaters be-
merken. Da die Sehschirfe durch Muskelkontraktionen an der Au-
genlinse herbeigefiihrt wird, stirkt diese Ubung die Elastizitit der
Linsen und damit deren Anpassungsfihigkeit, fixierte Stellen
scharf abzubilden.

e Ihr Blickfeld beim Lesen erweitern, so daB Sie mehrere, nebenein-
anderstehende Worter auf einen Blick erfassen kénnen. Dafiir gibt
es Ubungen in Schnellesebiichern.

e angepafit lesen lernen. Der normale Leser kommt bei Unterhal-
tungslektiire durchschnittlich auf ca. 250 Worter pro Minute, bei
komplizierten Texten auf 75-135, je nach Schwierigkeitsgrad (vgl.
VON WERDER 1994, S. 39). Das ist vielen zu langsam angesichts
der grolen Menge Fachliteratur, die auch wihrend eines Studiums
gelesen werden soll. Deshalb sind viele bestrebt, schneller lesen zu
lernen. Versuchen Sie es doch einmal mit folgender Methode:
Nach dem Uberfliegen eines Absatzes beginnen sie wieder am Ab-

satzanfang, erhdhen langsam die Geschwindigkeit innerhalb des
Absatzes und verlangsamen diese wieder zum Absatzende hin. Da-
bei kann der unterstreichende Finger wichtige Schrittmacherdienste
leisten. Nach dem Absatz legen Sie eine kurze Unterbrechung ein,
in der Sie sich das Gelesene vergegenwirtigen und einprigen; zum

Schnellesetraining gibt es spezielle Ubungsbiicher (z.B. ZIELKE
1991).

Auf jeden Fall kann durch Augeniibungen, visuelles Wahmehmungs-
training, insbesondere die VergroBerung des Blickfeldes, durch den
Einsatz des Lesefingers und vermehrte Lektiire die Lesegeschwindig-
keit erhoht werden. Sie muB selbstverstindlich dem Schwierigkeits-
grad des Textes angepafit sein. Leichte Texte lassen sich wesentlich
schneller lesen, fiir andere braucht man einfach mehr Zeit. Eine erhéh-
te Lesegeschwindigkeit fordert jedoch zugleich die Konzentration.
Die gewonnene Zeit sollte man allerdings fiir wiederholtes Lesen des
Textes nutzen. Begriindung: Durch erhthtes Vorwissen und den Wie-
dererkennungseffekt wird nicht nur das Verstehen verbessert, sondern
auch der Lernerfolg gefestigt. ¢

@ Wenn Sie wissen wollen, wieviel Zeit Sie fiir bestimmte Textsor-
ten brauchen: Schreiben Sie sich zu Beginn der Lektiire die Uhrzeit
auf und jeweils zu Beginn einer neuen Seite die Zwischenzeit. - Wer
es noch exakter wissen will, zdhit dann die Buchstaben in 10 beliebi-
gen Zeilen, addiert die 10 Werte und teilt die Summe anschlieBend
durch 10. Damit wire die durchschnittliche Zeichenzahl pro Zeile er-
mittelt, die dann mit der Zeilenzahl pro Seite multipliziert wird. Denn
Seite ist nicht gleich Seite und die Lesegeschwindigkeit hingt auch
von der Schwierigkeit des Texte ab.

9.2 Lesetechniken

9.2.1 Die ,, Fiinf-Schritt-Methode (SQ3R)

Fiir das lemende Durcharbeiten von Texten wird neben anderen Metho-
den (vgl. STARY/KRETSCHMER 1994, S. 60ff.) die sogenannte ,,5-Schritt-
Methode* empfohlen (vgl. z.B. VIEBAHN 1990, S. 253). Diese ist von
F.P. Robinson in den USA unter dem Namen »SQ3R* (Survey, Questi-
on, Read, Recite, Review) entwickelt und evaluiert worden,




1. Uberblick gewinnen. Durch kursorisches Lesen sammeln Sie In-
formationen, worum es in dem Text geht. Haben Sie sich den Text
selbst gesucht, wiederholen Sie noch einmal die Relevanzpriifung, ob
er fir Ihre Fragestellung wirklich geeignet ist. Stellen Sie sich Fragen
zu dem Zweck und der Motivation, den Text zu lesen (z.B. Warum
und wozu will/muB ich den Text lesen? Zur Erstinformation? Weil ich
ein Referat zu schreiben habe? Weil ich zwei Texte unter bestimmten
Aspekten vergleichen will? — Die Antworten auf solche Fragen be-
stimmen den Einsatz unterschiedlicher Lesetechniken und dement-
sprechend verschiedene Arbeitsergebnisse: Exzerpte zum ganzen Text
oder nur zu den besonders interessierenden Textpassagen, Fakten, In-
formationen).

2. Fragen an den Text formulieren und niederschreiben. Wer we-
nig fragt, bekommt wenige Antworten. Falls Sie mit dem Fragen
Schwierigkeiten haben, kénnen Sie diese mit den sogenannten ,,W-
Fragen® (Was, Warum, Wozu, Wie, Wer, Wo, Wann) systematisch
generieren und aufschreiben. Beispiel: Vor Ihnen liegt ein Aufsatz mit
dem Titel: ,Peter stort* (HENNINGSEN 1984). Allein schon aus dem
Haupttitel lassen sich folgende Fragen ableiten: Wer ist Peter? — Wie
stort Peter? — Wen stort Peter? — Warum stort Peter? — Was versteht
der Autor unter ,stéren“? — Worum geht es in dem Text eigentlich?
usf. Zwischentitel oder Kapiteliiberschriften konnen in gleicher Weise
in Fragen umgeformt werden. — Durch Fragen werden Interessen und
Erwartungen geweckt, die eventuell erfiillt werden, vielleicht aber
auch einen Uberraschungseffekt beinhalten. Lernen gelingt leichter,
wenn Sie interessiert, neugierig und zielgerichtet sind. Zudem stellen
Sie leichter fest, ob Ihnen der Text zu Ihrer Fragestellung tiberhaupt
etwas zu sagen hat.

3. Text auf die Fragen hin lesen. Wer mit Fragestellungen an einen
Text herangeht, liest ihn mit mehr Gewinn. Die Antworten des Textes
prigen sich einem besser ein. Dabei konnen Sie in eigenen Biichern
und Fotokopien bei diesem 2., griindlichen Lesegang unterstreichen
oder markieren, was Thnen in bezug auf Ihre Fragestellung wichtig
ist. Markieren und unterstreichen Sie jedoch sparsam (s. S. 162f.).

4. Wiederholen des Gelesenen durch schriftliche Beantwortung
des Gelesenen aus dem Gediichtnis. Ausfiihrliche Notizen auf Text-
- rdndern, Zetteln oder Karteikarten sollten Sie erst machen, wenn Sie
ein Kapitel eines Buches oder einen Aufsatz zu Ende gelesen haben.
Bringen Sie zentrale Aussagen des Textes und — davon getrennt — Ihre

ehcmeg\AnsiS};lt kurz und prignant in Ihren Worten auf das Papier.
Wenn Sie nicht weiterwissen, lesen Sie diese Passage im Text nach.
Doch danach sollten Sie wieder aus dem Kopf und in eigenen Worten .
fortfahren, beispielsweise Ihre Fragen an den Text zu beantworten.
Lassen Sie dabei ausreichend Platz fiir spitere Ergiinzungen.

5. Riickblick und ﬁberprﬁfung. Kontrollieren Sie am Text noch ein-
mal Thre Aufzeichnungen daraufhin, ob Ihnen Wesentliches entgangen
ist. Schreiben Sie zuletzt eine kurze, nochmals verdichtete Zusammen-
fassung oder veranschaulichen Sie sich das Ganze durch ein Schaubild,
eine Tabelle oder ein Schema, beispielsweise der Argumentationskette,
die den Text durchzieht. Die Technik des Visualisierens in Schaubildern
wird im Abschnitt 9.8 erldutert. Doch die schonsten Exzerpte und
Schaubilder helfen wenig, wenn Sie nicht 6fter mit ihnen arbeiten, sie
rekapitulieren und mit neuem Wissen verkniipfen.

9.2.2 Weitere Lesemethoden

Vom lernenden Lesen zu unterscheiden ist das kursorische Lesen, um
die Relevanz eines Textes zu priifen (s. S. 148) oder sich einen
Uberblick fiir die weitere Erarbeitung eines Textes zu verschaffen, —
Um eine bestimmte Sachinformation zu finden, ist selektives Lesen
angebracht; das meint eine konzentrierte Suche nach der Information,
die man benétigt. Alles andere zu lesen ist in diesem Fall unwichtig
und wiirde nur aufhalten.

Lutz VON WERDER (1994, S. 26-96) beschreibt insgesamt neun
»lechniken kreativen Lesens“, von denen einige hier kurz erliutert
werden sollen. Beim iibersetzenden Lesen werden die Fachworter in
die Alltagssprache, der Fachdiskurs in einen des Alltags transferiert.
Dies hilft sicher denjenigen, die noch Schwierigkeiten mit der wissen-
schaftlichen Fachsprache und Diktion haben. Manche Texte, die mit
Fremdwortern und verschachtelten Satzkonstruktionen gespickt sind,
lassen sich auf diese Weise wunderbar entzaubern. Und dies mit Ge-
winn, weil durch die transferierende Bearbeitung das dabei Gelernte
besser behalten wird. Allerdings werden diese alltagssprachlichen
Ubersetzungen meist linger als die Ursprungstexte.

Mit traditionellem Lesen bezeichnet von Werder die im Wissen-
schaftsbetrieb hiufig angewandte Lesetechnik, beim 1. Lesen schon
Wichtiges zu markieren und beim 2. Lesen das Wesentliche herauszu-
schreiben. Hier ergibt sich das Problem, daB ungeiibte Leser wissen-




schaftlicher Literatur vielleicht beim 1. Mal noch nicht sicher ent-
scheiden konnen, was wichtig sein konnte und darum zuviel anstrei-
chen. Dariiber hinaus wird bei dieser Methode dem Text affirmativ

» gefolgt, anstatt eigene Fragen an den Text zu richten. Dementspre-
" chend wird weniger von der Lektiire behalten,

Sokratisches Lesen besteht nach Lutz von Werder darin, solange
die ,,W-Fragen* der griechischen Rhetorik an den Text zu richten (s.
S. 111), bis — durch die priifende Fragetechnik — hinter dessen kon-
ventionellen Behauptungen ein Wahrheitswert deutlich wird. Sokrati-
sche Leser werden daher alle Termini, Definitionen, Argumentatio-
nen, Hypothesen, Beweise mit Fragen wie ,,Was meint ... 7 usw. auf
ihre dahinter verborgenen Grundannahmen und Auswirkungen theo-
retischer wie praktischer Art hinterfragen. Diese Methode ist sicher-
lich sehr anstrengend, jedoch hilfreich, wenn man Texte genau priifen..
will auf ihre versteckten Grundannahmen und Implikationen. Insofern
ist sie auch sehr hilfreich beim Durchdenken eigener Texte.

Beim rhetorischen Lesen dagegen wird der LeseprozeB gesteuert
iiber formale Personal-, Sach- oder Gliederungskategorien der grie-
chisch-romischen Rhetoriktradition, die nach dem Lesen in einem Ar-
beitsblatt eingesetzt werden (VON WERDER 1994, S. 72):

Thema:

Ursache:

Ort:

Zeit:

Art und Weise:

Méglichkeiten:

Deﬁnitionén:

Ahnlichkeiten:

Vergleich:

Fingierte Annahme:

Umsténde:

Interdisziplindre Aspekte:

Solche Kategorien koénnte man beispielsweise fiir die Kondensierung
der Textinformation in einer Tabelle anwenden. Allerdings wird die
Textinformation dadurch in ein eher statisches Raster gepreBt, das
dem Text und seiner Linearitdt nicht entspricht. Gleiches gilt aber fiir
samtliche Kategorienschemata.

Nt

Wie das sokratische und das rhetorische Lesen geht das kritische Le-
sen iber eine affirmative Textrezeption hinaus. [Kritisches Lesen ori-

entiert sich an der Primisse, daB wissenschaftliche Texte in einem hi-_
Storischen und gesellschaftlichen Kontext produziert sowie von Men-
schen geschrieben werden, deren Ratiopalitdt sich auch mit Up-
bewuBtem vermengt (vgl. VON WERDER 1994, S. 80). Insofern kann
mancher Text aus wissenssoziologischer und/oder psychoanalytischer
Perspektive hinterfragt werden; im Hinblick auf ein immanentes Ge-
sellschaftsbild bzw. auf moglicherweise in den Text eingeflossene un-

bewuBte Anteile der Autorenpersonlichkeit.

? Einmaliges Lesen wissenschaftlicher Texte reicht in der Regel
nicht aus, zumindest nicht beim lernenden Lesen.

9.2 Textstruktur und Textsorten
. (4

Sie haben soeben links oben, waagerecht nach rechts fortfahrend, mit
dem Lesen dieses Teilkapitels begonnen, weil das in unserer Kultur
die Laufrichtung der Schrift ist, die Sie in der Schule gelernt haben.
Sie sehen Buchstaben und Worter, obwohl sich auf dem weiBen Blatt
eigentlich nur schwarze Flecken befinden. — Wenngleich es keine um-
fassende Theorie des Textverstehens gibt, erfordert Leseverstindnis
Vorkenntnisse hinsichtlich der Struktur von Texten und der Vorgiinge
im Zusammenhang mit Lesen — Interpretieren und Verstehen — Lernen
und Wissen.

Die Worter. Sitze bestehen zuniichst einmal aus Wortern. Liegt der
Text in Threr Muttersprache vor und ist vom Schwierigkeitsgrad Threm
Ausbildungsstand angemessen, so werden Sie schitzungsweise 80 bis
90 % der Worter von ihrer Bedeutung her kennen bzw. aus dem Kon-
text heraus verstehen. Doch die restlichen 10 bis 20 % der Wérter sind
meist die Schliisselwérter, auf die es ankommt: spezielle Fachworter,
ohne deren Kenntnis Sie den wissenschaftlichen Text nicht umfassend
verstehen werden.




¢ Jedes Wort, dessen Bedeutung Sie in dem auftretenden Textzu-
sammenhang nicht hundertprozentig wissen, sollten Sic in cinem
Fachwéorter- bzw. Fremdworterbuch nachschlagen!

Da Sie die meisten dieser Worter und ihre Bedeutung spiiter auch oh-
ne den Gebrauch von Nachschlagewerken kennen sollten, empfichit
es sich, eine eigene Definitionskartei aufzubauen, die — wie beim Vo-
kabeltraining — auch als Lernkartei benutzbar ist (s. S. 89ff.). Wenn

Sie die Bedeutung dermznnen, laufen semantische Prozes-
se des Textverstehens schnell und weitgehend unbewuBt ab.

Kennen Sie die genaue Bedeutung von , semantisch*? — Sonst schla-
gen Sie es bitte nach!

Der Satz. Die nichste Ebene stellen die Sitze dar, die z.B. mit der so-
kratischen Methode befragt werden konnten. Beispiel: Der Autor ei-
nes Textes hat Sitze, formuliert wie folgenden: , Johann Heinrich Pe-
stalozzi wurde am 12.1.1746 in Ziirich geboren.* Die Bedeutung eines
Satzes ist eine Funktion der in ihm enthaltenen Ausdriicke (hier vor
allem: Eigenname, Datum, geographischer Ort) und der Art ihrer Zu-
sammensetzung (hier: Relation von drei Satzgliedern mittels Passiv-
konstruktion). In diesem relativ einfachen Satz wird eine Behauptung
aufgestellt, die sich auf einen Mann bezieht, was an den Vornamen
erkennbar ist. Wer nicht weiB, wer Pestalozzi war, miiBite sich nun mit
Hilfe eines Lexikons sachkundig machen. Die o.g. Behauptung be-
zieht sich offensichtlich auf den beriihmten Klassiker der Pidagogik,
den Johann Heinrich Pestalozzi. Fiir diesen trifft — nach Lage der
Quellen, z.B. einigen Lexika — dieser Beispielsatz zu. Die zu Rate ge-
zogenen Nachschlagewerke weisen die gleichen Vornamen, den glei-
chen Geburtsort, das gleiche Datum aus. Damit gibt man sich norma-
lerweise zufrieden, denn die genauere Quelleniiberpriifung wird meist
nicht moglich sein; doch bedenken Sie, daB auch Lexika und andere
Quellen Fehler enthalten konnen. Bei wichtigen Fakten sollten zu-
mindest zwei voneinander unabhingige Quellen zu Rate gezogen
werden. — Falsch wire der Satz indessen, wenn zu einer anderen Zeit
Namensvettern als Verehrer des groBen Pidagogen einem ihrer
ménnlichen Nachkommen méglicherweise die gleichen Vornamen
gegeben haben sollten. Meint der Autor Pestalozzi (II), so ist der Satz
falsch, weil zumindest das Geburtsdatum auf diesen gemeinten Na-
menstrager nicht zutreffen wird. — Die Bedeutung eines Satzes hat

man im Grunde erst erfalt, wenn man angeben kann, ob der Satz
wahr oder falsch ist. Eigentlich miiBte jede wissenschaftliche Aussage
ereignissemantisch bzw. wahrheitswertfunktional iiberpriift werden
(vgl. dazu meine Ausfiihrungen auf S. 33 und 158), wie dies die so-
kratische Methode durchfiihrt. Doch in den meisten Fillen geht man —
auch aus Zeitgriinden ~ allzuoft dariiber hinweg. Vieles, was man
liest, scheint einem plausibel. Leser wissenschaftlicher Texte sollten
jedoch besonders auf der Hut sein und viel weniger glauben, was sie
so alles lesen, sondern sich hiiufig fragen, ob angegebene Fakten und
Relationen stimmen. Zweifelsfille sollten mit einem Fragezeichen
markiert und spiter an anderen Quellen gepriift werden.

Widerspruchsfreiheit der Sitze? Insbesondere miissen auch die Be-
ziehungen der Sitze eines Textes untereinander unter die Lupe ge-
nommen werden. Wenngleich sich Human- und Kulturwissenschaften
zunechmend mit Paradoxien in ihren Forschungsbereichen beschiifti-
gen, sind Widerspriiche in den Behauptungen und Aussagen eines
Textes sicherlich ein Faktum, das viele Wissenschaftler, deren eines
Ideal das der Widerspruchsfrejheit ist, nicht akzeptieren kénnen, wenn
diese nicht im Verlauf des Textes aufgelost werden (vgl. dazu z.B.
ROTH 1997). Falls Sie solche Widerspriiche in einem Text finden,
miissen Sie sich mit ihnen auseinandersetzen und sich Ihr eigenes Ur-
teil bilden, z.B. durch eigene Nachforschungen.

Absitze und Uberschriften. Weitere Merkmale der Textstruktur sind
Absiitze und (Zwischen-)Uberschriften sowie eine Abfolge von Ein-
leitung, mehr oder weniger breitem Mittelteil und einem SchluB. In
der Einleitung eines wissenschaftlichen Textes werden — meist von ei-
nem Problem oder einer Forschungsliicke ausgehend — die Fragestel-
lung und das methodische Vorgehen_iiberblicksartig angerissen. Im
Hauptteil wird die Untersuchung mehr oder minder ausfiihrlich und
aufeinander bezogen dargestellt, wihrend im Schlufteil die Er-
gebnisse zusammengefaBt werden. — Bei guten Texten sind Einlei-
tung, Hauptteil und Schlufl klar voneinander getrennt, meist durch
Uberschriften in groBerer oder dickerer Schrift (Fettdruck). So unter-
stiitzt auch eine gute Typographie den Text durch klare Absatzbildung
und die Hervorhebungen wichtiger Textstellen durch die Verwendung
von GROSSBUCHSTABEN, KAPITALCHEN, Fettdruck, Kursivsatz,

Unterstreichungenoder Sperrungen.

Abbildungen, Tabellen. Schenken Sie Schaubildern, Statistiken,
FluBdiagrammen u.a. eine besondere Beachtung. Abgesehen davon,




dal die Prisentation von Zahlen zu einem groBen Teil dazu angelegt
ist, eine wissenschaftliche Exaktheit vorzugaukeln, die z.T. durch
Fehler in der empirischen Untersuchung gar nicht gegeben ist, sind
Abbildungen und Tabellen wichtige Bestandteile des Textes. Auf de-
ren Aussagekraft wird im Text auch meist Bezug genommen. Verglei-
chen Sie deshalb die Aussagen des Textes mit denen der Abbildungen
und Tabellen. Doch seien Sie auf der Hut! Krimer hat hervorragend
lesbare Biicher geschrieben, in denen er an anschaulischen Beispielen
mehr oder weniger seridser Statistiken deutlich macht, wann Sie als
Leser miitrauisch werden sollten, wie Sie Zahlenmaterial interpretie-
ren lernen und wie man es selbst richtig macht (vgl. KRAMER 1992,
1994, 1995b). Mit_Hilfe welcher allgemeinen Kriterien empirische

KRETSCHMER (1994, S. 77-94) zusammen.

Textsorten. Wissenschaftliche Texte gehoren zur Sorte der Sachtexte;
doch auch hier gibt es unterschiedliche Textsorten (sowie Mischfor-
men): eher beschreibende, eher erzihlende Texte, Handlungsanleitun-
gen, argumentierende Texte, empirische Untersuchungen, Polemiken,
Rezensionen u.a. Generelles Ziel des Lesens wissenschaftlicher Texte
ist es, erst einmal die sachliche (und auch argumentative) Struktur ei-
nes Textes zu erfassen und nachzuvollziehen. Das heiBt, den Text aus
seinem Kontext heraus zu interpretieren und zu verstehen. Aus kriti-
scher Distanz und von der eigenen Fragestellung ausgehend, gilt es
aber auch, gegebenenfalls Widerspriiche und Briiche im Text, offene
Fragen und ungeklirte Probleme zu finden sowie die theoretischen
wie praktischen Implikationen eines Textes zu iiberdenken. Dazu muB
der Text durchgearbeitet werden, wobei Techniken des Markierens,
des Herausschreibens und der Verdichtung in Tabellen und Schau-
bildern die wissensmiBige Aufnahme férdern.

9.4 Das Unterstreichen und Markieren

Erst einmal sollte man einen Text einmal gelesen und sich Klarheit
tiber die Bedeutung aller wichtigen Worter verschafft haben, bevor
man an das Unterstreichen und Markieren geht, denn erst nach der er-
sten Lektiire wissen Sie, welche Textstellen die wirklich wichtigen
des Textes sind. Dies gilt zumindest fiir Studienanfinger. Das am
Rande Anstreichen und das Unterstreichen von wichtigen Textstellen
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mit Stiften bzw. das Markieren mit fluoreszierenden Textmarkern for-
dert auch das Behalten; allerdings nur, wenn Sie nicht alles an- oder
unterstreichen. Wenn Sie beispielsweise 80 % einer Seite unterstrei-
chen oder gelb markieren, fillt gerade der Teil des Textes ins Auge,
der von Ihnen nicht hervorgehoben wurde. — Selbstverstindlich sollte
sein, daB man nur in Texten markiert und unterstreicht, die einem
selbst gehoren. In Bibliotheksexemplaren oder privat geliechenen Bii-
chern kann man sehr schtn mit Buchstreifen arbeiten (vgl. Abbildung
19) oder mit Haftnotizzetteln, die sich spiter leicht und ohne Riick-
stande von den Seitenrdndern entfernen lassen (s. Randbemerkungen).
Manche unterstreichen mit Vierfarbstift (z.B.: rot = besonders wich-
tig; schwarz = Schliisselworter und Definitionen; griin = Beispiele;
blau = was sonst wichtig ist) oder verschiedenfarbigen Leuchtstiften.
Solch ein Farbsystem erfordert allerdings, daB die gewihlten Farb-
stifte immer zur Hand sind. Ich personlich gebe dem Bleistift den
Vorzug, weil dessen Spuren bei Irrtiimern wieder ausradierbar sind
und nicht stiindig die Farbe bedacht und gewechselt werden mus8.
. {l
9.5 Randbemerkungen (Marginalien)

Manche notieren sich bei diesem 2. Lesegang auch schon am Seiten-
rand wichtige Worter aus dem Text (= Stichworter), prignante Satztei-
le oder zusammenfassende Schlagworter zum Inhalt. Zentrale Worter
des Textes bzw. des Studiengebietes konnen dabei abgekiirzt werden
(z.B.',,Erz" = Erziehung, ,Ki* = Kind, Kinder; ,,Psych* = Psychologie
usw.). Am besten vergibt man fiir jeden Absatz ein inhaltliches Leit-
wort bzw. eine Worterkombination (z.B. ,,Familienkonstellation be-
achten). Zum SchluB sollte eine nochmals verdichtete Zusammen-
fassung in eigenen Worten geschrieben werden. Fragen, Kritik und zu
priifende Sachverhalte sollten davon getrennt abschlieBend aufgelistet
werden (vgl. Abbildung 18). ’ '
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Abbildung 18: Beispiel fiir das Unterstreichen, fiir Rand-
notizen und verdichtete Zusammenfassung
(anhand einer Textpassage aus dem Buch von
Andreas Flitner: Reform der Erziehung. Miinchen
1992, S. 212f.) © Piper 1997

Selbsténdigkeit ermutigen

Die Forderung des »Selbst«, der eigenen Personlich-
keit des Kindes, hdngt eng mit dem »Verstehen« zu-
sammen und macht ebenfalls eines der groB3en Leit-
themen der modernen Erziehung aus. Mindestens
drei Dimensionen sind dabei besonders in jlingerer
Zeit in den Blick gekommen: einmal die immer wieder
Uberraschende Eigenart schon kleinster Kinder, die
Individualitdten und Charaktere, die Kinder von friih
an sind und die sich, je genauer wir sie beachten,
desto deutlicher und vielseitiger zeigen. Dem wach-
senden Interesse fir die Differenzen, fur die Originali-
tat schon im frilhen Alter hat eine, differenzierende
Kinderpsychologie auch mit erstaunlichen For-
schungsergebnissen Nahrung gegeben! Je mehr wir
tber Kinder forschend erfahren, um so reicher und
farbiger zeigen sich Qriginalitat und Selbstkompetenz
inzel Kind | Begi - X
bens an (vgl. Stone/Smith/Murphy 1974, Kap. 1).

Zum anderen stérkt und entwickelt oder auch ver-
steckt sich das »Selbst« des Kindes in dem Geflige
der frihen Beziehungen, in denen das Kind auf-
wéchst; das »Selbst« als ein dynamisches Konzept,

als ein Finden und Entwickeln der geschlechtlichen
und emotionalen [dentitdt. Dabei ist die friihere Sicht,
die auf die Mutterbeziehung konzentiert war, erganzt
worden und die Familienkonstellation im ganzen mehr
in das Blickfeld gekommen (Richter 1963; Bittner u.a.
1981).

Und schiieBlich hat man vom Lemen her die Selb-
stéandigkeit als eigene, selbst gesteuerte Tatigkeit mit
immer groBerer Aufmerksamkeit bedacht. Die gene-
relle reformpédagogische Forderung nach aktivem
und »selbsttatigem«_Leren wird gestiitzt durch die
Lermpsychologie und eine kognitiv orientierte Didaktik
(Aebli 1975). Aber sie spielt auch im padagogischen
Verstéandnis des Lemens eine immer gréBere Rolle.

Selbsténdigkeit zu férdern = 1
Leitthema mod. Erz.

1. Individualitat von Geburt an

Ki.psych. sieht Ki. mittlerweile
wesentl. differenzierter

2. Bedeutg. d. friihen Bezie-
hungen (insbes. Fam.kon-
stell.) wichtig f. Entwickl. d.
kindl. Selbstkonzepts

3. Lernen als selbst gesteuer-
ter Prozef3 wird zunehmend
durch Psych. + Did. gestiitzt

»In der Regel wird doch rezeptiv gelernt«, wendst
mancher Kollege ein; das ABC, der Dreif8igjahrige
Krieg, die Englische Sprache sind doch nicht aktiv
hervorzubringen oder neu zu erfinden, sondern sie
bestehen an sich und milssen, mit Lehrer- und Bi-
cherhilfe, angenommen werden. Das bildet die Argu-
mentation, die Macht des traditionsellen Lernens. Aber
das Lemen wird nun einmal in dem MaBe als fremd-
bestimmt und unwichtig erfahren. als es picht in Be-
ol Denf T | Fidhlen der | l
Kinder steht. Erst die Verbindung mit dem eigenen
Tun und Denken, mit der eigenen Biographie macht
das Lemen zur eigenen Sache des Kindes. Erst wenn
las Kind | , i d I I i
. | ‘ I : | ke
Mﬂmw . Bedict .
Teil des eigenen Selbst (vgl. Messner 1985).

DaB das Lemen so viel wie moglich zu einer eigenen
Aktivitat der Lemenden werden und mit ihrer eigenen
Akdtivitat verbunden werden soll gilt fur alle Altersstu-
fen. Aber es -

wﬂmum‘mwls. in aller geistigen TAtigkeil in hoch

MaBe. Gewif3, auch das genaue Zuhéren und stille
Aufnehmen solien sie lernen, auch das Arbeiten mit
Symbolen will gelemt sein. Es aber von frith an zum
herrschenden Typus des Lemens zu machen, zeugt
von wenig Versténdnis fur Kinder und bleibt in den Er-
gebnissen bei vielen von ihnen kiimmerlich.

Einwand: Traditioneller Lern-
stoff wird rezeptiv gelernt

Gegenargument: Dieses Ler-
nen blof aufgesetzt. Gelern-
tes wird erst Teil d. eig. Per-
sonlichk., wenn Lemen in
Verbind. tritt m. eigenem
Handeln + Denken (biograph.
Bezug)

Einbezug d. kindl. Handlungs-
+ Bewegungsbedurfnisses,
aller seiner Sinne wichtiger
als abstraktes, theor. ab-
gehobenes Lemen

Nochmals verdichtete Zusammenfassung in eigenen Worten:

Selbsténdigkeit zu ermutigen, ist Forderung mod. Erz.
3 Dimensionen werden dabei zunshmend beachtet:

» die Individualitat des Menschen von Geburt an

« die Bedeutung (familialer) Beziehungen fur kindl. Selbstkonzepvldentitatsentwickl.
» die Bedeutung des selbsttatigen Lernens, wobei der Lemgegenstand mit eigenem
Denken, Handeln sowie der eigenen Biographie verbunden wird.

Beim Lemen sollen alle Sinne sowie d. kindl. Handlung- und Bewegungsbediirfnis ein-
bezogen sowie aktivem Lemen der Vorzug gegeben werden vor abstrakter, symboli-

scher Rezeption.

Zu kldren, unbeantwortete und kritische Fragen:

» Was ist eigentlich das ,Selbst" genau? (nachschlagen in psychologlschem Worter-

buch)

» Beispiele zur Eigenart klsiner Kinder fehlen (bei Stone/Smith/Murphy 1974, Kap. 1

nachlesen, wenn es Sie stérker interessiert)




e Ebenso zu den Auswirkungen der Familienkonstellation (bei Richter 1963 bzw.
Bittner u.a. 1981 nachlesen, wenn Sie dieser Aspekt stdrker interessiert)

« Sind die Begriffe ,Selbst* und ,Identitat* Synonyme? (Vergleich in psycholog. Wb.)

¢ Warum bleiben die Ergebnisse rezeptiven und symbolischen Lernens bei vielen Ki.
nach Ansicht Flitners ,kimmerlich*?

AuBerdem kann man die Argumentationskette eines Textes sozusagen

aus der ,,Vogelperspektive* rekonstruieren, indem man der Orientie-

rung dienliche, metasprachliche gggnﬁe wie ¢ Fragestellung®, ¢, Hypo-
these*,#, Ziel*, #,Randbedingungen® u.a. an den Rand schreibt (in un-
serem Flitner-Beispiel: ,,Einwand‘ sowie ,,Gegenargument®). Welche
metasprachlichen Ausdriicke dafiir zweckmiBigerweise in Frage kom-
men, haben STARY/KRETSCHMER (vgl. 1994, S. 111) aufgelistet. Viele
verwenden fiir die am hdufigsten vorkommenden metasprachlichen
Kennzeichnungen eigene Abkiirzungen (etwa: B oder Bsp. = Beispiel,
D = Definition, H = Hypothese, Q = Quelle, Th = Theorie, Z = Zu-
sammenfassung, ....) oder bestimmte Zeichen (! = wichtig, !! = sehr
wichtig, ? = fraglich, =« = Widerspruch, ® = Kernthese).

Auch hier ist darauf hinzuweisen, da Randbemerkungen nur in
eigenen Texten in Frage kommen. Fiir gelichene Literatur gibt es die
Moglichkeit, entweder mit Haftnotizzetteln aus Papier bzw. mit ,,Tape
flags* (kleinen, verschiedenfarbigen, im Biirofachgeschift erhiltli-
chen, selbsthaftenden und beschriftbaren Kunststoff-Fihnchen) zu ar-
beiten oder mit den altbewihrten Buchstreifen (vgl. Abbildung 19):
Papier- oder leichte Kartonstreifen werden so zugeschnitten, daB sie
als Einlage im Buch iiber den Einband hinausragen. Auf dem iiberste-
henden Abschnitt kénnten Stichworter notiert sein, worum es auf der
jeweiligen Doppelseite geht. Die Breite der Streifen sollte so gewihlt
werden, daB sich Platz fiir lesbare Randnotizen ergibt, die man so
schreibt, daB sie zeilengenau neben dem Text stehen, auf den sie sich
beziehen, wenn die untere Kante des Buchstreifens mit der unteren
Kante des Buchblocks abschlieBt. Fiir Biicher aus der Bibliothek
sollten Sie auf Ihre Buchstreifen auch noch die Seitenzahlen schrei-
ben, und wenn Sie das entsprechende Buch zuriickgeben miissen, Ihre
Buchstreifen entfernen und in einem Umschlag aufheben. Vielleicht
brauchen Sie das Buch noch einmal und finden dann die entsprechen-
den Textstellen schneller (vgl. Abb. 19, s.a. Abb. 18).
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Abbildung 19: Buchstreifen

Vorderseite des Streifens

Flitner 1992, S. 212
Selbsténdigkeit

Riickseite des Streifens

Flitner 1892, S. 213
Lernen

' Einwand: Traditioneller Lernstoff
wird rezeptiv gelernt,

Selbsténdigkeit zu férdern
= 1 Leitthema mod. Erz.

1. Individualitét von Geburt an Gegenargument: Dieses Lemen
blof3 aufgesetzt. Gelemntes wird
erst Teil d. eig. Personlichk.,
wenn Lemen in Verbind. tritt m.
eigenem Handeln + Denken

(biograph. Bezug)

Kipsych. sieht Ki. mittlerweile
wesentl. differenzierter

Einbezug d. kind!l. Handlungs- +
Bewegungsbedurinisses, aller
seiner Sinne wichtiger als ab-
straktes, theor. abgehobenes
Lernen

2. Bedeutg. d. frithen Bezie-
hungen (insbes. Fam.konstell.)
wichtig f. Entwickl. d. kindl.
Selbstkonzepts

3. Lemen als selbst gesteuerter 7
Prozef3 wird zunehmend durch
Psych. + Did. gestiitzt

9.6 Exzerpieren

Neben dem Markieren von wichtigen Textstellen, dem Anbringen von
Randnotizen oder Symbolen am Seitenrand bzw. auf Buchstreifen, ist
das Exzerpt (der Textauszug) ein wichtiges Hilfsmittel, um Gelesenes
in eigenen Worten und knapper Form schriftlich festzuhalten. Exzer-
pieren, d.h. Herausschreiben, dient nicht nur der vertieften Verarbei-
tung von Gelesenem, sondern das verfertigte Produkt dient spiter
auch der Wiederauffrischung von Gelerntem. Deshalb: Schauen Sie
des ofteren — in einigem zeitlichen Abstand — Ihre Unterlagen wieder
einmal an, um Gelerntes dem Vergessen zu entreiBen. — Exzerpieren
sollten Sie alle wichtigen Texte, auf die Sie fiir die eigene
(AbschluB-)Arbeit auch zu einem spiiteren Zeitpunkt noch einmal zu-
riickgreifen wollen oder — wenn Priifungen anstehen — miissen.

Man unterscheidet komplettes und auszugsweises, an einer sp_eizlf -
schen Fragestellung orientiertes Herm wobei die eigene
Fassung in beiden Fillen zum groBeren Teil das Wichtigste der Vorla-




ge in eigenen Worten umschreibt (= paraphrasiert), zum Teil aber —
und dieses dann mit An- und Abfiihrungszeichen — wortwdortlich wie-
dergibt wie Zitate (s. S. 206ff.). Fiir beide Formen ist wichtig, da8 Sie
zumindest einmal die genaue bibliographische Angabe (s. S. 222ff.)
notiert haben und die jeweils dem Ursprungstext entsprechende Sei-
tenzahl fortlaufend in ihrem Exzerpt aufnehmen. Die Seitenzahl ist
ebenso fiir die Paraphrase wie fiir das wortwértliche Zitat erforderlich,
wenn Sie spiter die Passagen fiir Ihre eigene Arbeit verwenden wol-
len. Achten Sie also darauf anzugeben, wo ein Seitenwechsel in einem
Zitat oder Paraphraseteil vorliegt, sonst miissen Sie dieses bei spiiterer
Verwendung eventuell priifen!

Inhaltlich ist ein Exzerpt sicherlich etwas ausfiihrlicher als die
Randbemerkungen (s. das oben ausgefiihrte Beispiel); besonders
dann, wenn es sich um ein Buch der Bibliothek handelt, und der Ori-
ginaltext nicht zusitzlich zum Exzerpt vorliegt. Wie bei den Randno-
tizen geht man beim Exzerpieren absatzweise vor. Als erstes wird das
Thema des Absatzes ermittelt und kurz niedergeschrieben. Davon ge-
trennt sollte zumindest die' Kernaussage zu diesem Thema notiert wer-
den. Jedes Komprimieren eines Absatzes beginnt auf einer neuen Zei-
le. Kapiteliiberschriften werden wortwértlich abgeschrieben und
durch Unterstreichung als solche kenntlich gemacht. Und bitte nicht
die Seitenzahlen vergessen, die den Bezug zur Originalseite herstellen
(wichtig fiir Paraphrase und Zitat!).

Will ich den Text nur unter einer bestimmten Fragestellung exzer-
pieren (Beispiel: Es liegt ein Buch vor mit dem Titel: , Das Bildungs-
wesen der Bundesrepublik Deutschland®, aus dem mich nur die Aus-
sagen iiber die ,,Gesamtschule” interessieren), so tiberfliege ich den
Text, sofern das Buch kein Sachregister hat, und schreibe nur die An-
gaben heraus — sinngemiB oder wortwortlich in ,, Anfithrungszeichen*
-, die die Gesamtschule betreffen. — Ein Exzerpt taugt allerdings nur
dann, wenn Sie auch ohne das Buch Ihre Zusammenfassungen fiir
weitere Arbeitsginge verwenden konnen, also auch irrtumsfrei Ihre
Abkiirzungen aufldsen konnen. Und lassen Sie bitte Platz fiir spitere
Zusitze und Anmerkungen.

Formales zu den Exzerpten. Exzerpte kann man auf Karteikarten
(DIN A5 quer) niederschreiben oder auf einseitig zu beschreibenden
DIN-A4-Blittern. Einseitig nur deshalb, weil manchmal die Schere
und der Klebstoff der schnellste Ausweg sind, Textteile zu iiberneh-
men anstelle sie abschreiben zu miissen. Das geht nicht bei beidseitig
beschriebenen Blittern. Ich verwende die Riickseiten von nicht mehr

gebrauchten Computerausdrucken als Konzept- und Exzerptpapier.
Knicken Sie sich fiir den Anfang an allen Seiten etwa 4 cm breite
Rinder, so daBl Sie neun unterschiedlich groBe Flichen haben (vgl.
Abbildung 20).

Abbildung 20: Exzerptpapier DIN-A4

Blattn des | Bibliographische Angabe des exzerpierten Textes, Platz fur Sach-
Exzemptes | auf der 1. Seite komplett, auf den Folgeseiten ge- gruppenangabe,
kiirzt Exzerptnr.

Lochrand, | Kapiteliberschrift wortwértlich

Seitenzah- | |hr Exzerpttext zu Absatz 1

len des ex-
zerpierten | **** ' lhre Leitworte,
Textes lhr Exzerpttext zu Absatz 2
Kommentare,
Ergénzungen
S.173 Ihr Exzerpttext zu Absatz 3

f

Ewvtl. Hinweis auf
Folgeblatt n + 1

nochmals verdichtete Zusammenfassung in
eigenen Worten

@ Schreibt man Exzerpte mit dem PC, so kann man sich eine Doku-
mentvorlage anlegen und ist bei der Weiterverarbeitung besonders
fein heraus: Ergiéinzungen, Kiirzungen und Verbesserungen sind je-
derzeit mogljch. Mit der Suche nach einem markanten Wort werden
einem alle Dateien aufgelistet, die dieses Suchwort enthalten. In den
Texten kann man die entsprechenden Textstellen dann ebenfalls mit
der Suchfunktion leicht auffinden. Will man Teile des Exzerptes fiir
die eigene Arbeit zitieren bzw. paraphrasieren, so kopiert man den
entsprechenden Teil nach dem Markieren von der einen Textdatei in
die andere.

Arbeiten Sie handschriftlich, stellt sich die Frage der Aufbewahrung
der Exzerpte. An eigene Fotokopien kann man die Exzerpte anheften,
in eigene Biicher die Zettel gefaltet legen. Doch sollen Jja gerade Ex-
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zerpte angefertigt werden fiir Biicher aus der Bibliothek, die dann,
wenn man dringend auf sie zurtickgreifen will, meist ausgeliehen sind.
Solche Exzerpte konnen Sie in Archivboxen, Stehsammlern, Ordnern
oder Karteikisten aufbewahren. Ich hefte meine Exzerpte fortlaufend
numeriert (z.B. ,,E 45 = Exzerpt 45) in Ordnern ab, und notiere mir
auf der Literaturkarteikarte bzw. in meiner Literaturdatenbank, daB es
zu dem Buch aus der Bibliothek mit der Signatur ,,Pid 2a2/kru 1* ein
Exzerpt mit der Nr. ,E 45 gibt. Fiihrt man noch eine Schlagwdrter-
kartei, konnen auch dort Hinweise auf das entsprechende Exzerpt
vermerkt werden.

Karteikarten fiir Exzerpte sollten mind. DIN-A5-Querformat haben,
sonst geht zuwenig auf eine Karte. Auch bei Exzerpten auf Karteikar-
ten sind (schmale) Rénder wichtig fiir die Informationen, die auch auf
den Réndern der DIN-A4-Blitter stehen. Die Karteikartentechnik eig-
net sich allerdings besser fiir eine Definitions- oder Zitatenkartei auf
DIN-A6-Karteikarten, die dann nach Schlagwortern geordnet in einem
Karteikasten abgestellt werden, der so auch als Lernkartei dienen
kann, z.B. fiir eine Klausurvorbereitung.

Abbildung 21: Definititions- oder Zitationskarteikarte

Handeln, soziales (Definition) Sozialpsych.

S.321 | ,Zusammenfassend definieren s.H = Verhalten eines Aktors, und
wir Handeln als das bewut ziel- | zwar:

gerichtete und geplante, gewollte | 1. bewuBtzielgerichtet

und von Emotionen begleitete, geplant

sozial gesteuerte und kontrollierte gewolt

. von Emotionen begleitet
Ver ha!teg eines Handelnden sozial gesteuert & kontrolliert
(Aktors).

o s on

Cranach, Mario von/Kalbermann, Urs: | Hinweis auf mdgliche Folgekarten
Soziales Handeln. In: Sozialpsycholo-
gie. Dieter Frey/Siegfried Grsif (Hrsg.).
Miinchen; Wien; Baltimore 1983, S.
321-325

Ein weiteres Karteikarten-Verfahren besteht darin, einseitig beschrie-
bene DIN-A4-Exzerptblitter (diesmal die Riickseite unbedruckt bzw.
unbeschrieben) so auf DIN-A6-Format zu falten (vgl. Abbildung 22),

e

daB der Exzerpt-Text nicht mehr zu sehen ist und nun dieses 2 x gefal-
tete Blatt wie eine Karteikarte nahe des Faltrandes zu beschriften, in-
dem die vollstindige bibliographische Angabe (bei Biichern aus der
Bibliothek mit Signatur) auf diese ,Karteikarte* geschrieben wird.
Handelt es sich nicht um allzu viele Folgeblitter, kénnen diese ge-
meinsam in der beschriebenen Weise gefaltet und in die Literaturkar-
tei einsortiert werden.

Abbildung 22:  Von DIN-A4 auf DIN-AG6 gefaltetes Karteiblatt

Ordnungszeile

vollstindige bibliographische
Angaben N

i

Diese Methode kann auch fiir eine tabellarische Auswertung von Lite-
ratur genutzt werden. Hat man ein unbeschriebenes DIN-A4-Blatt
zweimal so gefaltet, daB die lingere Strecke jeweils halbiert wird, sind
acht gleichgroe Flichen gegeben. Die durch Faltung entstandenen
Innenflichen konnten jeweils links oben Uberschriften tragen wie:
»Ziel des Buches:*, ,Inhalt:*, »Problem-/Fragestellung (darunter
konnten Ihre W-Fragen stehen):*, ,,Problemlésung/Antworten:“. Bei
der Beschriftung der AuBenseite muB darauf geachtet werden, daB na-
he am Faltriicken die Ordnungszeile angelegt wird, unter der die
»Karteikarte* alphabetisch/systematisch in den Kasten einsortiert wer-
den soll. Unter der Ordnungszeile sollten die vollstindigen bibliogra-
phischen Informationen stehen einschlieBlich der Bibliothekssignatur,
wenn Sie die Literatur entlichen haben. Auf die {ibrigen Flichen Ihrer
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Tabelle konnen Sie Textausziige als Zitat oder Paraphrase eintragen
oder weitere Kategorien der Rhetorik nutzen. Schon ist auf der ,,Riick-
seite** eine ,,Kurziibersicht zum Inhalt* oder Ihre personliche Bewer-
tung des Aufsatzes oder Buches (z.B.: ,,+ neueste Literatur verarbei-
tet, ,~ implizit normativ*), so daB Sie nach dem Ziehen dieser
,Karte* eine schnelle Ubersicht haben. Wenn Sie solche Blitter dann
mit dem Faltriicken nach oben in einen Karteikasten stellen, kann man
sich aus DIN-A4-Blittern eine billige und informative Kartei schaf-
fen, die z.B. auch komprimierte tabellarische Zusammenfassungen
oder Schaubilder aufnimmt oder die zwischen Karteikarten sortiert
werden kann, entweder in der Literaturkartei oder in der Lern-/Ar-
beitskartei (wenn beide im Format DIN-A6 gefithrt werden).

9.7 Gelesenes komprimierend verarbeiten

Da das Behalten verbessert wird, indem Sie sich immer wieder mit
dem Lerngegenstand besghiftigen, sollten Sie wichtige Literatur nicht
nur exzerpieren, sondern Texte weiter verdichten bzw. mit bereits Ge-
lerntem vernetzen. Die Komprimierungstechniken helfen, die Verar-
beitungstiefe im Rahmen der Rekapitulation des Gelesenen zu erho-
hen, weil man sich etliche Gedanken machen muB zu den einzelnen
Kategorien, die man darstellen will, und méglichen Relationen zwi-
schen den Begriffen. Bei der Relationendarstellung gibt es unter-
schiedliche Moglichkeiten wie z.B. FluBdiagramme oder die Netz-
werk-Technik (vgl. STARY/KRETSCHMER 1994, S. 120-129). Gelese-
nes kann auch in eine Tabellenform gebracht werden (vgl. Abbildung
23), was besonders bei Vergleichen oder Zusammenfassungen ange-
bracht sein kann (vgl. Abbildung 24).

Die Argumentationsstruktur kann auch in graphischer Form ab-
gebildet werden, etwa mit der Hilfe von Pfeilen ( A> B = A fiihrt zu
B, B folgt aus A; A 2¢ B = A und B sind nicht miteinander verein-
bar; Widerspruch zwischen A und B; A ¢> B = Wechselwirkung
zwischen A und B). Was immer Sie sich ausdenken, die Zeichen miis-
sen eindeutig sein, so daB diese zweifelsfrei in ihrer Bedeutung re-
konstruiert werden konnen.
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9.8 Texte visualisieren

Eine weitere Verdichtung von Textinformationen kann in Schaubil-
dern erfolgen. Deren Erarbeitung erfordert zwar eine noch intensivere
Auseinandersetzung mit dem Text, auf der anderen Seite kann der In-
halt solcher Schaubilder viel schneller erfaBt und wiederholt werden
als das Durchlesen von Exzerpten. Schaubilder bleiben im Gedichtnis
viel besser haften, weil solche einfachen Schemata, wenn sie tiber-
sichtlich sind, ganzheitlich erinnert und rekonstruiert werden kénnen,
zumindest von eher visuell Lernenden.

STARY/KRETSCHMER (vgl. 1994, S. 121-129) stellen Texte und de-
ren Bearbeitung mit Hilfe der Netzwerk-Technik und des Mind-
Mappings (vgl. auch BUZAN 1991) vor. Wihrend bei der Netzwerk-
technik Begriffe in Kistchen, Kreisen oder Ellipsen und Relationen
durch verschiedene Pfeilformen dargestellt werden (vgl. Abbildung
25), geht die ,,Mindmap- Technik von einem zentralen Thema aus,
das in die Mitte der Seite geschrieben wird. Von dort aus werden
»Aste” und weitere Zweige angelegt, die fiir zusammenhingende bzw.
gesonderte Aspekte stehen (vgl. Abbildung 26). Gerade das ,Mind-
Mapping* eignet sich hervorragend fiir die Strukturierung von Inhal-
ten zu einer Wissenslandkarte oder fiir die Exposition eines Kapitels,
bevor man es schreibt. — Hier soll lediglich anhand der Ergebnisse
demonstriert werden, daB solche Schaubilder Aussagekraft haben
(vgl. die Abbildungen 25 und 26). Die Auseinandersetzung mit ihnen
hilft besonders, Lerninhalte zu Superzeichen zu verdichten und lin-
gerfristig zu behalten. Noch besser ist es, selbst solche Tabellen oder
Schaubilder zu erstellen.



Abbildung 23: Die Fachsprache der Erziehungswissenschaft seit dem Ende des 18. Jahrhunderts
(zu dem Text LENZEN/ROST 1997)

1. Phase: 1779 - ca. 1890

2. Phase: ca. 1890 - 1963

3. Phase: seit 1963

Wurzeln d. Pad: Theologie u. prakt.
Philosophie
Gesellschaftserwartungen an Pad.:
Deutungsmuster + Handlungsorientie-
rungen

Schriften alltagsfixiert, stark normativ
Begriffe aus der Erz.praxis in pad.
Wiss. Gbemommen

bestandskrit. Phase durch 2 Provokatio-
nen: (1) Reformpad. + (2) Historismus
zu 1.: Gegenbewegung zur biirokrat. +
entfremdeten Schule; Kritik am Herbar-
tianismus

zu 2.: geschichtsphilosoph. Relativierung;
Diltheys Grundlegung d. Geisteswiss. +
Ausbau d. Hermeneutik — Geisteswiss.
Pad. )
Relativierung der Erziehungswirklichkeit
Begriffe aus der Erz.praxis in pad. Wiss.
ibemommen

(vereinzelte erfahrungswiss. Voraufer ab 1900: Meu-
mann, Lochner)

1963 ,realistische Wendung*” (Heinrich Roth, Géttingen)
Entwickl. zur sozialwiss. orientierten Erziehungs-
wissenschaft; starke Anlehnung an US-amerikanische
Psychologie und Soziologie

Neue Paradigmen: Empir.-analyt. Erzwiss. und Kiiti-
sche Erzwiss., orientiert an psycholog. Untermichtsfor-
schung resp. Frankfurter Schule (Horkheimer/Adomo);
Ausléschung geisteswiss. Terminologie; Einsetzung
neuer, weniger nationalsprachl. Termini; charakteristi-
sche Differenz zw. handlungswiss. u. analytischem
Selbstverstandnis

Begriffe aus der Erzwiss. z. Teil in die Erz.praxis

— staatl. Richtlinien
- Nachschlagewerke

_diffundiert
Textsorten: Textsorten: Textsorten:
— fiktionale Lit. wie 1. Phase + - erzwiss. Lit. (Monographien, Abhandiungen)
- erziehungstheoret. Monographien — Polemiken und Streitschriften - Lehrbuch
- 200 Jahrbiicher/Zs./Reihen ~ Praxisanleitung
— Kompendien (kurzgefasste - Einfihrungen, Grundkurse
Lehrbicher) — Propadeutiken

— Geschichten der Pad.

— kasuistische Lit.

- Streitschriften + Polemiken
- empir. Untersuchungen

1. Phase: 1779 - ca. 1890

2. Phase: ca. 1890 - 1963

3. Phase: seit 1963

keine rein wiss. Semantik, kaum nicht-
sprachl. Mittel; Sprechakttypus der
Aufforderung sehr haufig; positivisti-
sche Faktendarstellung, Behauptungen
von Bewertungen nicht getrennt; Inter-
jektionen, indoktrinarer Stil,

aber auch Ausnahmen: z. B. Herbart
(differenziert, konditional, argumentativ)

vertikale Schichtung zw. (A) Lebenspra-
xis u.

(B) akadem. Literatur nicht immer durch-
gehalten

2zu A: futurische Form, tendenziell pro-
phetisch, religids bekehrend; Metaphem,
Semantik antiszientifisch; performato-
rischer Sinn indoktrinar; Behauptungs-
sétze mit impliziten Aufforderungscharak-
ter

zu B: Ausbildung der geisteswiss. Fach-
terminologie; Prateritum anstelle Futur,
dennoch stark affirmativ; ungebrochene
Semantik, Interpretation im hermeneut.
Zirkel; wenig nichtsprachl. Mittel, statt
dessen Metaphem

Syntax schwer klassifizierbar; hochkomplex und oft un-
verstandlich. Nichtsprachl. Mittel haben betrachtl.
Stellenwert.

Im Streit zw. geistesw. Pad., krit. Erzwiss. u. empir.-
analyt. Erzwiss. spielten Begriffe als Leitformeln wichti-
ge Rolle zur Erkennung von In- und Outgroup — Den-
noch: gemeinsame Orientierung an Rationalitat

Fazit: diskontinuierliche Entwicklung

schwindende nationalsprachl. Terminologie

wenig terminolog. Eigenstandigkeit, rascher Moden-
wechsel,

semantisch selten trennscharf;

von Berufspraxis zuriickhaltend rezipiert.

Polit. Teilung Dtschl. in Terminologie bemerkbar, muss
noch erforscht werden

Ausblick: Postmodeme-Diskussion: ,anything goes*




Abbildung 24: Zusammenhinge, Unterschiede, Beriihrungen,
Uberschnexdungen, Beeinflussungen zwischen

Bildungssprache Berufssprache
(Bl.spr.) (Brt.spr.(~ Werk-
stattspr.)

Fachsprache (F.spr.)

Wissenschaftssprache
(Wiss.spr.)

Umgangssprache
(U.spr.)

synonym: Gemein-,
Alitags-, Laiensprache

Kennz.: natarl. einge-
spielte Ablaufe + Ver-
st&ndigungsprozesse;
vieldeutig, stark kontex-
tabhangig; eher mindl.
Spr. Einer Sprachge- .
meinschaft, d. Alltags,
d. Laien 1 U.spr. lernt
(fast) jeder Mensch
naturwiichsig als sog.
Mutterspr.

Weitere Differenz:
U.spr. impliziert Nicht-
vorhandensein v. Spe-
zialkenntnissen 7?77 -
Lt. Habermas dringen
F.spr. Uber die Bi.spr.

i.d. U.spr. ein! - Folge:
Erosion von Alltags-
gewiBheiten

Spr. D. Massenmedien

Kennz.: Disziplin d.
schriftl. Ausdrucks +
differenzierter, Fachli-
ches einbezieh. Wort-
schatz

Funktion: Vermittlungs-
funktion; Fachwiss. i.d.
einheitstiftende Alitags-
deutung einzubringen
Bi.spr. steht allen offen,
d. sich mit Mitteln der
Schulbildung ein Orien-
tierungswissen ver-
schaffen O.wiss.
(Bildungswissen -
Scheler) ermégl. Ein-
ordnung v. Kenntn. i.
relevante Zusammenh.
Einer Lebenswelt +
Verbindungslinien d.
Faches mit d. Ganzen
der Welt + d. Le-
bensaufgaben

Standardsprache
(Schriftspr., gramm. +
orthograph. Korrekt)

Berufskenntnisse erfor-
dern spezielle Spra-
chen

Brf.spr. erlauben f.
spezielle Lebensberei-
che gréBere Prazision,
vor allem d. miindl. Re-
de i. berufsinterner
Kommunikation

Kennz.: handlungsori-
entiert; unterschied!.
Normierungsgrad d.
Termini, manchmal re-
gionale Unterschieds d.
Termini, gréBere Kon-
textabhéngigkeit als
Wiss.spr.

Funktion: verkiirzt +
standardis. Berufsinter-
ne Kommunikation; re-
guliert Handlungsan-
l&sse + -strategien.

(Bei dieser Gegeniiberstellung handelt es sich um eine Zusammenfas-
sung aus mehreren Texten.)
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Kennz.: Spezialisie-
rung, Konzentration,
Verbesonderung; wird
angeeignet Uber spe-
zielle Kenntnisse

Vorteil: F.spr. erlauben
f. spezielle Lebensbe-
reiche gréBere Prézisi-
on des mindl. +
schriftl. Ausdrucks;
Ausdruck gemeinsamer
Denk- und Wissens-
muster innerh. Einer
Fachsprach-
gemeinschaft

Nachteil: Obwohi
fachinterne Kommuni-
kation Zweck d. F.spr.
ist, grenzt sie ,Laien”
aus wie Gruppenspr.
(Soziolekte) s. ,Jargon*
Manipulations-
mdéglichkeiten?

Vorteil: Wiss.spr. erlau-
ben f. spezielle For-
schungsbereiche gro-
Bere Prazision v.a.d.
schriftl. Ausdruck

Funktion: Tatsachen-
feststellung; Prifung
von Aussagen; Aufbau
theoret. Systeme; ho-
her Grad von Normie-
rung + Kontextunab-
héngigkeit. Jedoch:
Einbettung i. theoret.
Zusammenhdange er-
zeugt:Begrandungser-
wart&ngen selbstrefle-

xive Vergewisserung d.

sprachl.-begriffl. In-
strumentariums erfor-
derlich Meth. Aufbau
erfordert e. andere
Spr., in der wir explizit
Regelungen vorneh-
men; mind. 1 U.spr.
erforderlich, um
Wiss.spr. anzueignen

Nachteil: Begriffs- +
Theoriemoden (durch
Originalitdtszwang?);
macht Wiss. f. Laien
unzuganglich; theoret.
+ bis zur Unverstand-
lichkeit komplex Pro-
blem der Anschiuf3fa-
higkeit

»Jargon“

Negativ-bezeichn. fir
Grupp. spr.
(Sozioloekte), um In-
group von Qutgroup zu
unterscheiden
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Abbildung 25: Beispiel mit der Netzwerktechnik

Stimulation des
| Nervensystems || @
- DOPING Cad]
Blutdoping
e |Ilega

to dope ) (heEi > Betrug

| | Anabole
Steroide
benwurku en
il re«stungsstelgerung[ Ii ng ] VPSP rm——
“TEH ynd Haarwuchs
Leberschaden bei Frauen
Schwichung des | |Steigerung der
T Knochenbaus Aggressivitat
' A t

(Quelle: STARY/KRETSCHMER 1994, S. 126)

Abbildung 26: Eine Mindmap zu Aspekten geistiger
Leistungsfahigkeit

Anlage

Wahrnehmung Gedachtnis

Umwelt

Aufmerksam-

ﬁz‘&ﬁmze”’ intelligenz Mensch = bio-
’ h

Vorlieben 5\, eyss;zches

Lernen

Wichtigkeit v.

Lernarten . geistige Leistungs- - Sauerstoff,
Lerngewohnheiten fahigkeit - Ernahrung,
Lermwiderstande (= menschl. Konstrukt) - Pausen,
Lernstile - . - Schiaf
Lernbiographie

Mensch =

soziales Wesen
Relevanz von
Anerkennung,

Kooperation
Motivation P

Die Zeichnung ist nicht vollstindig. Welche Aspekte aus Kapitel 3
vermissen Sie?
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9.9 Begriffe kldren, Sachverhalte priifen,
aufgeworfenen Fragen nachgehen

Bei allen diesen Lese- und Verarbeitungsprozessen diirfen Sie es nicht
versdumen,

e Warter nachzuschlagen, die Sie nicht verstanden haben. Dazu soll-
ten Sie von Beginn an zumindest ein Fremdworterbuch und ein
Fachworterbuch mit méglichst vielen Fachtermini an lhrem Ar-
beitsplatz zur Verfiigung haben.

o bei den geringsten Zweifeln Sachverhalte zu priifen. Sind Verweise
auf Quellen angegeben, sollten Sie diese als erstes priifen. Dariiber
hinaus konnen natiirlich auch andere Quellen und Informationen
gesucht werden (s. S. 1211f.).

e Fragen nachzugehen, die der Text offenldBt und die Sie interessie-
ren. Aus solchen Fragen kann sich beispielsweise das Thema fiir
eine schriftliche (AbschluB-)Arbeit ergeben.

o eigene Textausziige, selbsterstellte Tabellen und Schaubilder in der
Gruppenarbeit anderen zu Zrliiutem und ihre Richtigkeit in der Dis-
kussion zu iiberpriifen. Dazu miissen sich andere genausoviel Mii-
he geben wie Sie mit der Erstellung dieser Materialien.

Zusammenfassung

Selbst wenn man lieber empirisch oder praktisch arbeiten wiirde: Am
Lesen fiihrt kein Weg vorbei, weil wissenschaftliche Ergebnisse zu-
meist schriftlich vorliegen. Wer nicht so gerne liest, der sollte einer-
seits seine Motivation zum Studium iiberpriifen, andererseits vielleicht
mit kleinen Belohnungen versuchen, seine Abneigung gegen das Le-
sen zu iiberwinden. Vor allem sollte derjenige jedoch die Methode der
Relevanzpriifung anwenden, um herauszufinden, ob ein Text fiir ihn
und seine Fragestellung wichtig ist oder nicht. Danach kommt es wie-
derum auf die Auswahl der richtigen Lesemethode an, je nachdem,
was mit dem Text bezweckt wird. In der Regel reicht jedoch einmali-
ges Lesen eines wissenschaftlichen Textes nicht aus. Da Sie die mei-
sten Worter aus dem alltiiglichen Sprachgebrauch kennen, kommt
denjenigen Termini besondere Aufmerksamkeit zu, deren Bedeutung
Sie nicht oder nur vage kennen. Dies sind meist die Schliisselworter,
die Sie nachschlagen und deren Bedeutung Sie lernen sollten. Danach
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