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Gliederung 

1. Einstieg: Seminaraufbau, Kennenlernen, Referatsvergabe 

2. AGs: Brainstorming zu eigenen Selbständigkeitsideen 

A. Selbständigkeit aus A&O-psychologischer Perspektive 

3. Begriffsklärung, Zunahme der Selbständigenzahlen im Zuge des Strukturwandels der 

Arbeit, Stand der Selbständigkeits- bzw. Unternehmertumsforschung 

Unternehmerische Laufbahn 

4. Anfänge des Unternehmers und des Unternehmens: Person des Existenzgründers, 

Entscheidung zur Gründung 

5. Vorbereitung der Gründung, Belastungsfaktoren und Ressourcen, Vereinbarung Berufs- 

und Privatleben 

6. Die Unternehmensgründung, Erfolg, geschlechtsspezifische Aspekte, Mehrfachgründer 

(Der Rückzug aus dem Unternehmen) 

B. PsychologInnen als Selbständige 

7. Zur Lage der selbständigen/freiberuflichen PsychologInnen in Deutschland und Berlin 

8. Sich als PsychologIn selbständig machen: Praxistipps zum Gründungsprozess 

9. Besprechung von Interviews mit selbständigen PsychologInnen (Projekt PROFIL) 

10. Gastvortrag und Diskussion mit selbständigen PsychologIn 

Workshop 

11. : AGs: eigene Selbständigkeitsideen entwickeln 

12. Ideen vorstellen und besprechen 

13. Bilanzierung des Seminars, Evaluation, Abschluß 

 


