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Wie man ein prima Papa wird
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Sabine OIff

Vater werden ist nicht schwer, Vater sein dagegen sehr: Dieser
Sinnspruch kommt geplagten Ménnern oft in den Sinn. Was
macht einen guten Papa aus? Worauf sollte er achten? Und
kann man das eigentlich lernen? Wissenswertes, Ratschlage
und Ermutigungen von Expertin Lieselotte Ahnert.

Erzieher, Berater, Freund oder Trainer: Der Job eines Vaters hat viele Facetten.
Doch was ist wirklich wichtig? Lieselotte Ahnert von der Universitat Wien ist
Expertin flr die Bindung zwischen Eltern und Kindern.

Ihre Antwort auf diese Frage:

v

Was macht einen guten Vater aus?

In unserer Gesellschaft I6sen sich traditionelle Rollenbilder in der Familie immer
weiter auf: Der Mann ist nicht langer nur der Ernahrer der Familie, sondern auch
Hausmann und Erzieher. Und so bringen Vater oft besondere Anregungen in das
Leben der Kinder. Welche sind das?



beim Kind?
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