
 

 

Fachtagung 
 »Wie lässt sich die Gesundheit Studierender fördern?« 

05/10/2022 von 10.30 bis 17.00 Uhr 
Freie Universität Berlin 

 

PROGRAMM  

10:00 Ankommen & Kaffee 

10:30  Begrüßung  
Dr. Arne Göring, Universität Göttingen 

10:45  Überblick und Hintergrund zum Projekt »Healthy Campus – Von der 
Bestandsaufnahme zur Intervention«  
Dr. Tino Lesener, Freie Universität Berlin 

11:15 Parallel-Workshops: Vorstellung gesundheitsbezogener Interventionen Teil 1 
Bewegte Pause: Josefin Jaspers & Dr. Arne Göring, Universität Göttingen 
Game of TUK: Julia Müller, Technische Universität Kaiserslautern 
Visuelle Hinweisreise: Philip Bachert, Karlsruher Institut für Technologie 
Arbeitsgruppe zur Studierendengesundheit: Dr. Christine Wolter, Freie Universität Berlin 
TK Mentalstrategien: Dr. Manuela Preuß & Dr. Peter Preuß, Universität Bonn 

12:15  Mittagspause 

13:15  Parallel-Workshops: Vorstellung gesundheitsbezogener Interventionen Teil 2 

14:15 Diskussion in der Gesamtgruppe  
Moderation Dr. Arne Göring 

14:30  Bewegte Pause  

14:45  Vortrag: »Gesundheitskommunikation«  
Diana Neben, Technische Universität Kaiserslautern 

15:30  Vortrag: »Evaluation von Maßnahmen im studentischen Gesundheitsmanagement« 
Prof. Dr. Edgar Voltmer, Universität zu Lübeck 

16:30  Ausklang  

 

 

 


