Psychologie als Affines Fach

Stand 30.03.2021

Informationen zum Angebot der Psychologie fiir affine Facher

Die Psychologie bietet fiir Studierende des Bachelorstudiengang Bildungs- und Erziehungswissenschaft sowie von

Fachern, deren Fachbereiche mit dem Fachbereich Erziehungswissenschaft und Psychologie eine Kontingent-
vereinbarung getroffen haben (derzeit nur FB PolSoz) folgende affine Module an:
e Pflichtmodul: Einfiihrung in die Psychologie als Affines Fach (10 LP)
[nur fur BA Bildungs- und Erziehungswissenschaft] (nur Wintersemester)
¢ Wahlmodul: GesetzmaRigkeiten menschlichen Verhaltens und mentaler Prozesse (10 LP)
(Beginn Wintersemester, Abschluss: Sommersemester)
¢ Wahlmodul: Gesundheit und psychosoziale Versorgung (5 LP)
(Beginn Wintersemester, Abschluss: Sommersemester)

Bitte beachten Sie, dass alle drei Module ausschlieRlich im Wintersemester beginnen. Die ,,GesetzmaRigkeiten” und
»Gesundheit” werden im Sommersemester abgeschlossen. Ein Einstieg im Sommersemester ist leider nicht moglich.
Die Anmeldung zum Pflichtmodul erfolgt fiir Studierende des BA Bildungs- und Erziehungswissenschaft tGber das

Campus Management, fiir die Wahimodule tGber das Studienbiiro Erziehungswissenschaft. Alle anderen
Studierenden melden sich bitte liber das Studien- bzw. Prifungsbiro Ihres Fachbereichs an.

Im Folgenden finden Sie die Modulbeschreibungen:

Modul: Einfithrung in die Psychologie als Affines Fach |

Hochschule/Fachbereich/Institut: Freie Universitat Berlin/Erziehungswissenschaft und Psychologie/Psychologie

Modulverantwortliche/r: die/der Modulbeauftragte

Zugangsvoraussetzungen: keine

Qualifikationsziele:

e Die Studentinnen und Studenten sind mit der Vielfalt theoretischer, praktischer und methodischer Anséatze in
der Psychologie vertraut.

e Sie kennen mafgeblichen Theorien und Methoden der Entwicklungspsychologie und der Differentiellen und
Personlichkeitspsychologie.
Sie verfiigen iber grundlegende Kenntnisse der verschiedenen personlichkeitspsychologischen Ansatze.
Sie kennen grundlegende Modelle der Entwicklung in ausgewahlten Phasen der Lebensspanne und deren
empirische Basis (Experiment, Beobachtung, Befragung).

=  Sie kennen verlassliche Informationsquellen zur Erweiterung und Vertiefung ihres Anfangswissens.

Inhalte: In diesem Modul wird beispielhaft an den Feldern der Entwicklungspsychologie und der Differentiellen und
Personlichkeitspsychologie in die Psychologie als empirische Wissenschaft eingefiihrt. Die Veranstaltungen vermitteln
die fur die Entwicklungspsychologie und Differentiellen und Persdnlichkeitspsychologie grundlegenden Konstrukte und
Theorien. Themenschwerpunkte sind der Entwicklungsbegriff und biopsychosoziale Entwicklungstheorien, Lifespan-
Development-Ansatze und Grundlagen der Verdnderungsmessung, neurobiologische, -psychologische und genetische
Grundlagen der Entwicklung sowie Grundlagen der kognitiven, emotionalen und Moralentwicklung. Dariliber hinaus
befasst sich das Modul mit der Beschreibung, Erklarung, Vorhersage und der Veranderung von Verhalten, das einzelne
Personen in bestimmten Situationen zeigen und gibt einen Uberblick Uber die wichtigsten
persoénlichkeitspsychologischen Ansétze (lerntheoretische, konstruktivistische, eigenschaftstheoretische).

Prasenzstudium Arbeitsaufwand
Lehr- und Lernformen (Semesterwochenstu | Formen aktiver Teilnahme
_ (Stunden)
nden = SWS)

Prasenzzeit Vorlesung | 30

Vorlesung | 2 Vor- und Nachbereitung 30
Préasenzzeit Vorlesung Il 30
Vor- und Nachbereitung 30

Prasentation oder Referat

Vorlesung |l 2 Présenzzeit Seminar 30
Vor- und Nachbereitung 60

Seminar 2 Prufungsvorbereitung
und Prifung 90

Veranstaltungssprache Deutsch

Pflicht zur regelmé&Rigen Teilnahme Vorlesung: Teilnahme empfohlen, Seminar: ja

Arbeitszeitaufwand insgesamt 300 Stunden | 10LP

Dauer des Moduls Ein bis zwei Semester

Haufigkeit des Angebots 1x jahrlich beginnend im Wintersemester

Prifung (Hausarbeit (etwa 15 Seiten)

Platze 120




Modul: GesetzméRigkeiten menschlichen Verhaltens und mentaler Prozesse |

Hochschule/Fachbereich/Institut: Freie Universitat Berlin/Erziehungswissenschaft und Psychologie/Psychologie

Modulverantwortliche/r: die/der Modulbeauftragte

Zugangsvoraussetzungen: erfolgreiche Absolvierung des Moduls Einflihrung in die Psychologie als Affines Fach

Qualifikationsziele:

= Die Studentinnen und Studenten kennen den Gegenstand, die Theorien und methodischen Vorgehensweisen
der Allgemeinen Psychologie.

= Sie sind in der Lage, die auf die Formulierung allgemeiner GesetzmaRigkeiten menschlichen Erlebens und
Verhaltens abzielenden psychologischen Ansatze einzuordnen.

=  Sie kénnen dies aus einer pluralistischen Perspektive tun.

=  Sie sind mit den grundlegenden humanbiologischen Voraussetzungen fir das Verstandnis biopsychologischer
Forschung in funktionell-anatomischer und physiologisch-behavioraler Hinsicht vertraut.

=  Sie wissen, worin menschliche Verhaltensplastizitat aus biologischer und physiologischer Sicht begriindet ist
und welche hirnanatomischen Voraussetzungen grundsatzlich dafir vorliegen.

*  Sie besitzen eine Ubersicht tber die speziellen methodischen Herangehensweisen biopsychologischer und
neuropsychologischer Forschung.

=  Sie haben ausgewahlte klassische und aktuelle Befunde kennen gelernt, um einen Einblick in den Beitrag
biopsychologischer Erkenntnisse zu allgemeinpsychologischen Funktionen sowie zur Entwicklungs-,
Personlichkeits- und Sozialpsychologie zu besitzen..

Inhalte: Dieses Modul fihrt in die Allgemeine Psychologie, ihre Gegenstandsbereiche, methodischen
Herangehensweisen und theoretischen Konzepte ein und vermittelt elementare Grundlagen des methodischen
Herangehens und zentrale Ergebnisse im Bereich der Biopsychologie. Die Veranstaltungen bieten einen Uberblick tiber
die historischen, epistemologischen, theoretischen und methodischen Grundlagen der Allgemeinen Psychologie mit
Akzenten auf der experimentellen, neurokognitiven Forschung. Sie vermitteln grundlegende Kenntnisse der
Fachterminologie und fuhren in die wichtigsten Kontroversen ein. Darliber hinaus wird in den Veranstaltungen
verdeutlicht, dass menschliches Erleben sowie die Handlungen und Interaktionen von Menschen an biologische
Voraussetzungen gebunden sind und einen psychophysischen Doppelaspekt aufweisen. Die Studentinnen und
Studenten entwickeln ein Grundversténdnis dafiir, wie psychische Funktionen, deren Entwicklung und individuelle
Auspragung mit korperlichen und insbesondere cerebralen Funktionen zusammenhangen. Die Veranstaltungen werden
durch studentisch angeleitete Tutorien mit freiwilligen Lernerfolgskontrollen zur Unterstiitzung des Selbststudiums
begleitet.

Prasenzstudium Arbeitsaufwand
Lehr- und Lernformen (Semesterwochen- Formen aktiver Teilnahme (Stunden)
stunden = SWS)
Prasenzzeit Vorlesung | 30
Vorlesung | 2 Vor- und Nachbereitung 45
Prasenzzeit Vorlesung Il 30
Vor- und Nachbereitung 45
Vorlesung Il 2 )
Prasenzzeit Vorlesung Ill 30
Vor- und Nachbereitung 45
Vorlesung Il 2 Prufungsvorbereitung und
Prifung 75
Veranstaltungssprache Deutsch
Pflicht zur regelméaBigen Teilnahme Teilnahme wird empfohlen
Arbeitszeitaufwand insgesamt 300 Stunden [10LP
Dauer des Moduls zwei Semester
Haufigkeit des Angebots 1x jahrlich beginnend im Wintersemester
Prifung Klausur (90 min)
Platze 30




Modul: Gesundheit und psychosoziale Versorgung |

Hochschule/Fachbereich/Institut: Freie Universitat Berlin/Erziehungswissenschaft und Psychologie/Psychologie

Modulverantwortliche/r: die/der Modulbeauftragte

Zugangsvoraussetzungen: erfolgreiche Absolvierung des Moduls Einflihrung in die Psychologie als Affines Fach

Qualifikationsziele:

= Die Studentinnen und Studenten sind mit den Gegenstanden, Erkenntnissen und Methoden der
Gesundheitspsychologie vertraut.

= Sie konnen die Bereiche Stress, soziale und personale Ressourcen der Stresshewaltigung,
Verhaltensepidemiologie, Gesundheitsverhaltensweisen, Theorien und Modelle des Gesundheitsverhaltens,
Gesundheitsforderung zuordnen und inhaltlich fullen.

* Sie haben einen Uberblick iiber Anséatze, Problemstellungen und Rahmenbedingungen der Klinischen
Psychologie.

=  Sie kennen zentrale Konzepte und Beispiele klinisch-psychologischen Handelns..

Inhalte: In diesem Modul werden inhaltliche und methodische Kenntnisse und Kompetenzen im Bereich der
Gesundheitspsychologie und der Klinischen Psychologie vermittelt. Die erste Vorlesung fiihrt in die Grundlagen der
Gesundheitspsychologie ein. Dazu gehoren die folgenden Themenbereiche: a) Verhaltensepidemiologie, b)
Gesundheitsverhaltensweisen, ¢) Theorien und Modelle des Gesundheitsverhaltens, d) Gesundheitsférderung, e)
Stress und Stressbewaltigung sowie f) soziale und personale Ressourcen der Stressbewdltigung. Die zweite Vorlesung
fuhrt in die Grundlagen der Klinischen Psychologie ein und gibt einen Uberblick iiber die wichtigsten Themen und
Aufgaben der Klinischen Psychologie. Dazu gehéren (a) die Definition, Klassifikation und Diagnostik psychischer
Storungen, (b) die Epidemiologie psychischer Stérungen, (c) Modellvorstellungen zu psychischen Stérungen und
psychischer Gesundheit, (d) (klinisch-)psychologische Stérungstheorien sowie (e) Rahmenbedingungen der
Gesundheitsversorgung. Bei allen Themen finden ethische, kulturelle, soziale und geschlechtsspezifische Aspekte
besondere Beriicksichtigung.

Prasenzstudium Arbeitsaufwand
Lehr- und Lernformen (Semesterwochen- Formen aktiver Teilnahme (Stunden)
stunden = SWS)
Préasenzzeit Vorlesung | 30
Vorlesung | (WS) 2 Vor- und Nachbereitung 30
Storungslehre
Prasenzzeit Vorlesung Il 30
Vor- und Nachbereitung 30
Vorlesung Il (SoSe) 2
Gesundheitspsychologie Prifungsvorbereitung und
Prufung 30
Veranstaltungssprache Deutsch
Pflicht zur regelméaRigen Teilnahme Teilnahme wird empfohlen
Arbeitszeitaufwand insgesamt 150 | 5LP
Dauer des Moduls ein Semester
Haufigkeit des Angebots 1x jahrlich, beginnend im Wintersemester
Prifung Klausur (90 min)
Platze 30

Studienbiiro Psychologie

Mirjam Bartscherer

Raum KL 24/233

+49 30 838 54313

studienbuero.psychologie@fu-berlin.de

Telefonische Sprechstunde: Montag und Donnerstag 10 bis 12 Uhr
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