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Agenda

14:15 – 14:45 Einführung in die Praktikumsmodule 

Vorstellung der Praktikumsbeauftragten/Bereiche und Zeit für offene Fragen

• 14:45 – 15:00 Orientierungspraktikum und BT 1: Ambulante und stationäre 

Klinische Praktika (Katharina Schmidt / Andreas Santa Maria)

• 15:00 – 15:15 Berufspraktikum: Praktika im Bereich AOW (Paul Timper)

• 15:15 – 15:30 Berufspraktikum: Forschungspraktika (Dr. Claudia Crayen)
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EINFÜHRUNG / GRUNDSÄTZLICHES
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Praktika

• Im Laufe des Studiums absolvieren Sie ZWEI Praktika:

1. Orientierungspraktikum (5 LP/120Std)

2. Berufsqualifizierende Tätigkeit 1 ODER Berufspraktikum (10 LP/240 Std)

• Bachelorstudiengang mit dem Profil Klinische Psychologie und Psychotherapie 

NUR, wenn Sie Berufsqualifizierende Tätigkeit 1 absolvieren 

• Kein*e Psychotherapeut*in mit Berufspraktikum

• Die Bestimmungen für die Module Orientierungspraktikum und Berufsqualifizierende 

Tätigkeit 1 sind gesetzlich festgelegt (§§14 und 15 der Approbationsordnung; 

http://www.gesetze-im-internet.de/psychthappro/BJNR044800020.html). 

http://www.gesetze-im-internet.de/psychthappro/BJNR044800020.html
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Allgemeines

• Sie können Berufsqualifizierende Tätigkeit 1 bzw. Berufspraktikum am Stück 

absolvieren oder auf zwei Einrichtungen/Betriebe aufteilen, wobei die Teile nicht 

weniger als 120 Std umfassen sollen

• Sie können OP und BT1 auch an einem Stück machen, wenn die Kriterien erfüllt 

sind

• Sie können alle Praktika Vollzeit oder Teilzeit absolvieren

• Nebenjobs und Hiwi-Tätigkeiten können als Praktikum anerkannt werden, wenn 

sie die entsprechenden Kriterien erfüllen
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Orientierungspraktikum (OP)

• 120 h, daher nicht teilbar 

• Einrichtungen der allgemeinen Gesundheitsversorgung 

(Klinik, Praxis, Reha, Werkstätten, …)

• Keine reine Forschungseinrichtung & keine ausschließliche 

Fortbildungseinrichtung 

• Einrichtung, in der Menschen als approbierte 

Psychotherapeut*innen tätig sind

• Es wird empfohlen, das OP in den ersten zwei Semestern zu 

absolvieren

• Sie können auch Tätigkeiten anerkennen lassen, die Sie vor dem 

Studium absolviert haben, wenn diese die Kriterien erfüllen
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Berufsqualifizierende Tätigkeit 1 (BT1)

• 240 h (daher teilbar in 2 à 120 h)

• Einrichtungen der Gesundheitsversorgung (Klinik, Praxis, 

Reha, Werkstätten, …)

• Keine reine Forschungseinrichtung & keine ausschließliche 

Fortbildungseinrichtung 

• Unter qualifizierter Anleitung von Menschen, die als 

approbierte Psychotherapeut*innen tätig sind

• Das Praktikum kann erst angemeldet werden, wenn Sie 

60LP erreicht haben

• Abschlussbericht erforderlich
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Berufspraktikum (BP)

• Typische Bereiche: Forschungseinrichtungen, Personalabteilung, 

Weiterbildungseinrichtungen, Führungskräfteentwicklung, Coaching/Training, 

Ingenieurpsychologie, User Experience, Start-ups, …

• Betreuung durch Psycholog*in mit praktischer Berufserfahrung (Master oder Diplom)

• Hier sind Ausnahmen nach Absprache möglich

• Geht auch im Ausland

• Abschlussbericht erforderlich



9

Anerkennung / Quereinstieg

• Haben Sie noch kein Praktikum absolviert, das den Kriterien entspricht, müssen Sie das 

nachholen

• Haben Sie bereits Praktika absolviert, die den Kriterien entsprechen, können Sie diese 

anerkennen lassen. 

• Sie können sich ein langes Praktikum (360+ Std) für OP+BT1 anerkennen lassen

• Die notwendigen Unterlagen finden Sie hier: https://www.ewi-psy.fu-

berlin.de/einrichtungen/serviceeinrichtungen/pruefungsbuero/bachelor_psy/Berufspraktikum/index.html

(Google: Praktikum psychologie fu berlin → Erstes Ergebnis)

https://www.ewi-psy.fu-berlin.de/einrichtungen/serviceeinrichtungen/pruefungsbuero/bachelor_psy/Berufspraktikum/index.html
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CORONA

• Praktikumssuche

• Praktikumsabsolvierung

• Sonderregelungen

• Praktikum pausieren

• Einreichung einer schriftlichen Bestätigung der Praktikumsgeber*in 

• Masterzulassung

• Zusatzpunkte, wenn Praktika bis Ende des ersten Mastersemesters abgeschlossen werden

• Vorgezogene Beendigung (NUR Berufspraktikum! NICHT im Profil Psychotherapie!)

• 66% (Bachelor NUR alte Studienordnung mindestens 250 Stunden; Master mindestens 230 

Stunden) absolviert + verlängerter Praktikumsbericht (10-12 Seiten inkl. Titelblatt)

• Sonderfall

• Tätigkeiten, die in einem zur Zeit relevanten Arbeitsbereich, wie z.B. in der telefonischen 

psychologischen Beratung zu Covid-19 erfolgen, können auch in Abweichung von den im Merkblatt 

aufgeführten Regelungen für die Anerkennung von Praktika angerechnet werden. 

• Bitte wenden Sie sich hierzu im Einzelfall zur Prüfung der Anerkennungsmöglichkeit an die 

zuständigen Praktikumsbeauftragten. 
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• VORSTELLUNG DER EINZELNEN 

PERSONEN/BEREICHE UND 

ZEIT FÜR OFFENE FRAGEN
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Freie Universität Berlin

AB Psychologische Diagnostik, Differentielle und Persönlichkeitspsychologie

Habelschwerdter Allee 45, 14195 Berlin

Office:

WebEx:

E-Mail:

Katharina Schmidt

JK/25 121 e

https://fu-berlin.webex.com/meet/katharina.schmidt

katharina.schmidt@fu-berlin.de

Ansprechpartner*in: Praktika in stationären Einrichtungen

https://fu-berlin.webex.com/meet/katharina.schmidt
mailto:Katharina.schmidt@fu-berlin.de


13

Stationäres Praktikum

… ich vermittle leider keine Praktikumsstellen …

… da sich die Bestimmungen geändert haben, sind bisherige Praktika weniger 

hilfreich bei der Suche …

Folgende Quellen zur Praktikumssuche kann ich Ihnen empfehlen:

• Die größeren Einrichtungen haben meist Anlaufstellen für 

Psychologiepraktikant*innen.

• Weiterhin haben weniger überlaufene Aufgabegebiete oft noch 

Praktikumsplätze, wie z.B. Psychoonkologie.

• Es scheint einfacher zu sein, in kleineren Städten einen Praktikumsplatz zu 

finden. 

• Es gibt auch allgemeine Seiten mit Praktikumsmöglichkeiten für Psychologie-

studierende.
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Zu postende Links

• Praktikumsanlaufstellen in Klinikverbünden: z.B. Charité -

https://psychiatrie.charite.de/studium_lehre/psychologische_praktika_praktische_taetigkeit/; 

z.B. Vivantes Neukölln: „Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an unseren Leitenden Psychologen / Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeuten: clemens.povel@vivantes.de“ oder schauen Sie hier: https://www.vivantes.de/klinikum-am-

urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/ueber-die-klinik/aus-weiterbildung; 

z.B. Asklepios - https://www.asklepios.com/karriere/berufserfahrene/psychologen/psychologie-studenten-praktikum/; 

z.B. das Jüdische Krankenhaus - https://www.juedisches-krankenhaus.de/kliniken-und-medizinische-zentren/klinik-fuer-

psychiatrie-und-psychotherapie/weitere-klinikinformationen/aus-fort-und-weiterbildung-aerzte-psychologen/praktikum-

psychologie.html). 

• Es gibt auch allgemeine Seiten mit Praktikumsmöglichkeiten für Psychologiestudierende: 

https://www.praktikumsanzeigen.de/praktikum-berlin/praktikumsplatz-psychologie.html. 

• Weiterhin haben weniger überlaufene Aufgabegebiete oft noch Praktikumsplätze, wie z.B. Psychoonkologie 

(https://psychoonkologie.berlin/). 

• Es scheint einfacher zu sein, in kleineren Städten einen Praktikumsplatz zu finden 

(z. B. https://www.salus-kliniken.de/aktuelles/karriere-und-beruf/article/470-praktikumsplaetze-fuer-psychologiestudenten-wmd/). 

https://psychiatrie.charite.de/studium_lehre/psychologische_praktika_praktische_taetigkeit/
mailto:clemens.povel@vivantes.de
https://www.vivantes.de/klinikum-am-urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/ueber-die-klinik/aus-weiterbildung
https://www.asklepios.com/karriere/berufserfahrene/psychologen/psychologie-studenten-praktikum/
https://www.juedisches-krankenhaus.de/kliniken-und-medizinische-zentren/klinik-fuer-psychiatrie-und-psychotherapie/weitere-klinikinformationen/aus-fort-und-weiterbildung-aerzte-psychologen/praktikum-psychologie.html
https://www.praktikumsanzeigen.de/praktikum-berlin/praktikumsplatz-psychologie.html
https://psychoonkologie.berlin/
https://www.salus-kliniken.de/aktuelles/karriere-und-beruf/article/470-praktikumsplaetze-fuer-psychologiestudenten-wmd/


Freie Universität Berlin

AB Klinische Psychologie & Psychotherapie

Habelschwerdter Allee 45, 14195 Berlin

Office:

Phone:

E-Mail:

Andreas Santa Maria

JK 26/225

030/ 838 59816

a.santamaria@fu-berlin.de

Ansprechpartner*in: Praktika in Einrichtungen des 

psychosozialen und ambulanten klinischen Bereichs

mailto:Paul.Timper@fu-berlin.de
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Praktika im ambulanten klinischen Bereich

Praktikumssuche:

• Auch ich kann leider keine Praktikumsstellen vermitteln

• Auf Anfrage können jedoch Kurzdarstellungen von Einrichtungen in denen 

Studierende bereits Praktika abgeleistet haben per Mail geschickt werden 

(Anfrage an a.santamaria@fu-berlin.de senden)

• ACHTUNG: Es muss selbst eingeschätzt werden, ob die vorgestellten Praktika 

in den Kurzdarstellungen den Kriterien für das jeweils angestrebte 

Praktikumsmodul (Orientierungspraktikum, BT I, Berufspraktikum) entsprechen! 

mailto:a.santamaria@fu-berlin.de


Freie Universität Berlin

Sozial-, Organisations- und Wirtschaftspsychologie

Habelschwerdter Allee 45, 14195 Berlin

Office:

Phone:

E-Mail:

Paul Timper

JK 27 / 222e

030 838 65719

Paul.Timper@fu-berlin.de

Ansprechpartner*in: Praktika im Bereich der Arbeits-, Betriebs- und 

Organisationspsychologie sowie in Weiterbildungseinrichtungen

mailto:Paul.Timper@fu-berlin.de


18

Praktikum „in der Wirtschaft“

• In (bisher) KEINEM Fall als OP oder BT 1 anrechenbar!

• Voll anrechenbar als Berufspraktikum (BP Modul) 

• Kriterien auf Seite 3 des Formulars „Praktikumsanmeldung“ (Psychologische Tätigkeit, 

Anleitung durch Fachpsycholog*innen, eingeschränkte Verantwortlichkeit) müssen erfüllt 

sein. 

• Aufteilung in zwei Teile (jeweils mind. 120 Stunden) möglich. 

• Tätigkeiten als studentische Hilfskraft können in vollem Umfang anerkannt werden.
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Praktikum „in der Wirtschaft“

Wie finde ich ein Praktikum?

• Auf Ausschreibungen achten

• Liste mit Kurzberichten → Anfrage an mich → Ich sende Link zu Box.fu

• Verantwortliche Person anschreiben 

• Klären, dass Kriterien erfüllt sind 

• Rücksprache mit mir, falls keine Betreuung durch Psycholog*innen möglich.

• Auch als freiwilliges Praktikum im Ausland über Erasmus+ möglich. https://www.fu-

berlin.de/studium/international/studium_ausland/Erasmus-weltweit-praktikum/index.html

https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/Erasmus-weltweit-praktikum/index.html


Freie Universität Berlin

WB Psychologie - Methoden und Evaluation

Habelschwerdter Allee 45, 14195 Berlin

Office:

Phone:

E-Mail:

Dr. Claudia Crayen

JK 27/209

030 838 55719

Claudia.Crayen@fu-berlin.de

Ansprechpartnerin: Forschungspraktika

mailto:Paul.Timper@fu-berlin.de
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Forschungspraktika

• In bestimmten Fällen (wenn alle Bedingungen der Einrichtung erfüllt sind) als 

Orientierungspraktikum anrechenbar.

• In KEINEM Fall als BT 1 anrechenbar!

• Voll anrechenbar als Berufspraktikum (BP Modul) 

• Kriterien auf Seite 3 des Formulars „Praktikumsanmeldung“ (Psychologische Tätigkeit, 

Anleitung durch Fachpsycholog*innen, eingeschränkte Verantwortlichkeit) müssen erfüllt 

sein. 

• Aufteilung in zwei Teile (jeweils mind. 120 Stunden) möglich. 

• Forschungsbezogene Tätigkeiten als studentische Hilfskraft können in vollem Umfang 

anerkannt werden. Dabei sollten Studierende an mindestens zwei Phasen des 

Forschungsprozesses beteiligt gewesen sein (keine reine Datenerhebung).

• Fachbezogene Tätigkeiten als Tutor*in sind bis zur Hälfte der Stunden anrechenbar. 
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Forschungspraktika

Wie finde ich ein Praktikum?

• Auf Ausschreibungen achten

• Für den Bereich, der Sie interessiert (z. B. Neurokognition oder 

Bildungsforschung) relevante Institutionen identifizieren

• z. B. Unis im In- und Ausland; (Längere Liste wird im Chat gepostet oder anfordern bei 

claudia.crayen@fu-berlin.de) 

• Innerhalb der Institution relevanten Bereich oder Forschungsgruppe finden

• Verantwortliche Person anschreiben 

• Klären, dass Kriterien erfüllt sind 

• Rücksprache mit mir, falls keine Betreuung durch Psycholog*innen möglich.

• Auch als freiwilliges Praktikum im Ausland über Erasmus+ möglich. https://www.fu-

berlin.de/studium/international/studium_ausland/Erasmus-weltweit-praktikum/index.html

https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/Erasmus-weltweit-praktikum/index.html

