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Allgemeine Studienberatung

www.fu-berlin.de/ssc

Individuelle Informations- und Beratungsgespräche 
unterschiedlicher Intensität und Dauer – offen, 
personenzentriert und vertraulich.

 Offene Sprechstunde ohne Termin (in Präsenz): 
Montagnachmittag und Dienstagvormittag

 Mit festem Termin (in Präsenz, über Webex oder 
telefonisch): Montag bis Freitag nach Vereinbarung 
(Online-Formular)

http://www.fu-berlin.de/ssc


Psychologische Beratung

www.fu-berlin.de/ssc

persönlich, per Mail und per Telefon
Persönliche Einzelgespräche: ca. 50 Minuten 
(Termin bitte online vereinbaren)
Anliegen: Motivations-, Orientierungs- und 
Entscheidungsprobleme, Prüfungs- und 
Redeängste, Schreibblockaden, Lernprobleme und 
Prokrastination, Stress, Überforderung, Depression, 
Therapiewunsch & -platzsuche…
Workshops
(in diesem Semester z.B. Workshop gegen 
Prokrastination, Diversity Coaching, Die richtige 
Psychotherapie finden)

http://www.fu-berlin.de/ssc


support.points

www.fu-berlin.de/mentalwellbeing

… erste Anlaufstelle bei allen Anliegen rund um psychische Gesundheit
… bei studienbezogenen oder anderen Herausforderungen
… an jedem Fachbereich
… mit und ohne Termin
… persönlich und online
… anonyme Beratung
… Deutsch und Englisch, weitere Sprachen

Infos zu uns (Standorte, Sprechzeiten), sowie u.a. zu 
Therapieplatzsuche:

http://www.fu-berlin.de/mentalwellbeing


support.point Ewi-Psy-DSE

www.fu-berlin.de/mentalwellbeing

 Raum: JK 24/112
 Aktuell: dienstags morgens und donnerstags nachmittags 

offene Sprechstunde, Terminbuchungen sind möglich

Elisabeth Wentker
Psychologin und 
Psychotherapeutin in 
Ausbildung

http://www.fu-berlin.de/mentalwellbeing


www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei

Inklusion fördern
Barrieren abbauen
Teilhabe sichern

Kontakt:
Anja Ahrens
beratung-barrierefrei@zuv.fu-berlin.de

http://www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei


www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei

Die Beratungsstelle unterstützt
 Studieninteressierte und Studienbewerber*innen (z.B. Sonderanträge)
 Studierende, inkl. Erasmus- und Promotions-Studierende
 Lehrende (z.B. Gestaltung barrierefreier Lehrmaterialien)

Beratungsangebot: persönlich. individuell. vertraulich. 
 lösungsorientierte und bedarfsgerechte Unterstützung
 Empfehlen von Möglichkeiten der Umsetzung angepasster Prüfungs- und 

Studienbedingungen in Form von Nachteilsausgleichen (nach BerlHG §9 (2) 
i.V.m. §31 (3))

 Beratung zur Studienplanung und -gestaltung
 Vermittlung zu weiteren unterstützenden Netzwerkpartnern (Beantragung von 

technischen Hilfsmitteln oder Studienassistenz)

http://www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei


www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei

Was ist ein Nachteilsausgleich?
Grundlage §11 RSPO der FU

 Ziel: Ausgleich der gesundheitlichen Beeinträchtigungen unter der Berücksichtigung des 
Grundsatzes der Chancengleichheit, d.h. Keine „Übervorteilung“, sondern Gleichberechtigung bei 
der Erbringung von Studien- und Prüfungsleistungen

 Voraussetzungen:
 Vorliegen einer Behinderung nach §2 SGB IX / §3 BGG bzw. länger andauernden 

gesundheitlichen Beeinträchtigung
 negative Wechselwirkung von Beeinträchtigungen mit vorherrschenden bzw. vorgesehenen 

Studien- und Prüfungsbedingungen
 Nachweis durch fachärztliches / psychotherapeutisches Attest bzw. Stellungnahme
 bei Bedarf Beratungsgespräch zur Empfehlung geeigneter Maßnahmen

 Arten von Nachteilsausgleichen:
 im Studium: z.B. bevorzugte Zulassung zu platzbeschränkten Lehrveranstaltungen 
 bei Prüfungen: z.B. anpassen der Form oder von Bearbeitungszeiten bei Klausuren, Haus- oder 

Abschlussarbeiten, Übungs- oder Projektaufgaben

http://www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei


www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei

Beratung mit ausführlicher Anamnese der 
gesundheitlichen Situation und der 
aktuellen Studienbedingungen

Überprüfung der fachärztlichen oder 
psychotherapeutischen Unterlagen

Erstellung Empfehlungsschreiben mit 
nachteilsausgleichende Regelungen

Formloser Antrag beim Studien- oder 
Prüfungsbüro mit fachärztlichem Attest und 
Empfehlungsschreiben

Datenschutz-
erklärung

Ablauf Antrag Nachteilsausgleich

http://www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei


www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei

Was ist eine Studienassistenz?

Unterstützung im Studium: 
 Nutzung von individuellen technischen Hilfen oder einer Studienassistenz
 Beantragung über das Studierendenwerk

Mögliche Aufgaben: 
 Mitschreibehilfe
 barrierefreie Aufbereitung von Dokumenten
 Strukturierungs- und/oder Korrekturhilfe
 Wegbegleitung und Kommunikationshilfe

Konditionen
 Vergütung 15 EUR/Stunde auf Honorarbasis
 semesterweise Beantragung des Stundenumfangs durch den/die 

betroffene*n Studierende*n

http://www.fu-berlin.de/studium-barrierefrei


Gesundheitstag für Studierende am 6.11.24

https://www.fu-berlin.de/healthy-campus/Healthy-Campus-Day 14
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